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direcionada ao farmacéutico

SantaCruz _ panpharma

UV Repair & glow+
ferulico

/0h de profecdo
contra danos UV*

*Com o uso da linha completa

MES DAS CRIANGCAS, NO PDV CONJUNTIVITE, PREVENQAO INTELIGENCIA ARTIFICIAL
PRODUTOS ESPECIALMENTE E TRATAMENTO EM (IA), ATECNOLOGIA

DESENVOLVIDOS PARA CUIDADOS PARA A SAUDE REVOLUCIONANDO A
OS BEBES DOS OLHOS JORNADA DE COMPRA
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A Revista GrupoSC tem circulagdo dirigida a todos os profissio-
nais do canal farmacéutico. As matérias assinadas séo de inteira
responsabilidade dos autores, ndo expressando necessariamen-
te a opinido do GrupoSC. A responsabilidade sobre os anuncios
publicados € exclusiva do anunciante, no que tange as normas da
Anvisa e do CONAR. A responsabilidade pelos servicos e produ-
tos anunciados ¢é integral e exclusiva do anunciante, cabendo ao
GrupoSC apenas a veiculagdo das informagdes, sem que isso impli-
que em qualquer aprovagao ou vinculagdo ao conteudo anunciado.
Imagens meramente ilustrativas. Fica expressamente proibida a re-
producéo total ou parcial da revista, exceto por autorizagéo escri-
ta do GrupoSC, estando sujeito o infrator as penas previstas em lei.

SAC: 0800 000 3035
Sistema de Contigéncia: (41) 2101.9418

WhatsApp: (41) 3908-9571

Clique para iniciar a conversa

X © o

comunicado.grupo@gruposc.com.br

Acesse:

www.gruposc.com.br

MERCADO
04. Més das Criancas:

bebés e suas demandas
especiais na Farmacia

Confianca e eficacia aliadas a cores
e formas ludicas, expectativas que,
juntas, colocam esses pequenos
consumidores em lugar de destaque.

PAINEL
08. Conjuntivite: saude ocular,

na farmacia uma categoria
a ser observada

Com a chegada da Primavera e
0 aumento de substancias no ar,
atencdo maxima a hidratacao,
higiene e protec¢ao dos olhos.

INOVACAO

12.

Inteligéncia Artificial

(IA): personalizar o
atendimento, um objetivo
a ser alcancado

A indicacéo de necessidades
futuras a partir da analise de
dados ja é possivel, em uma nova

proposta de relacionamento com
0 consumidor.

OPINIAO

16.

Tendéncias de
crescimento do mercado
brasileiro e medicamentos
mais acessiveis

Donino Scherer, da Eurofarma,
destaca a importancia dos genéricos
como pilar estratégico, a busca

de inovacgéo constante e o papel
essencial da farmacia na saude.



http://www.gruposc.com.br
https://wa.me/554139089571

PERSPECTIVA

21. Saude Mental: emoces
em equilibrio para uma
vida mais saudavel

O bem-estar mental em destaque,
ajudando a construir uma vida plena
e participativa. Inovagao, informagéo
e suporte, compartilhados em toda
cadeia farmacéutica.

TOME NOTA

26. Métodos Contraceptivos:
saude reprodutiva, uma
pauta importante
Planejamento Familiar e sua
importancia na qualidade de vida e

no desenvolvimento pessoal, agcdes e
produtos inovadores, na farmacia.

ATIVOS E FORMULAS

3]. Hipoalergénicos: opcoes
sob medida para peles
muito sensiveis

Pesquisas levam a novas férmulas
com o intuito de substituir

ou suprimir substancias com
reconhecido potencial alergénico.
Novas opcdes, mais saude.

PANORAMA DERMO

36. Protecao Solar Infantil:
cuidado com a pele todos os
dias, saude para a vida toda
A pele sensivel das criangas pede atengéo
especial, principalmente nas regiées mais

quentes. Uma categoria em ascensdo, um
PDV diversificado e completo.

LANCAMENTOS

Tenha na sua farmacia

* os lancamentos que
estao em destaque
neste bimestre!

PREVENIR E
ANTECIPAR,
ACOES PARA
UMA GESTAO
EFICIENTE

Uma das principais a¢cdes para uma gestao proativa
eficiente é a capacidade de viver o presente com os
olhos voltados para o futuro. Prever demandas e an-
tecipar movimentos de mercado, analisando tendén-
cias e dados que reflitam os desejos do consumidor,
se revela um caminho a ser seguido.

Na area de saude, a medicina preventiva ocupa um
espaco de destaque, entre profissionais da saude,
cientistas e pesquisadores. A busca do equilibrio para
lidar com as situacgdes diarias, no trabalho e fora dele,
surge quando o assunto é Saude Mental. A importan-
cia do planejamento familiar tem conexao direta com
Métodos Contraceptivos, que vé na farmacia um es-
paco de informagéo e acolhimento.

A mudanca do clima impacta no aumento significa-
tivo dos casos de Conjuntivite, pedindo prevencao.
Na farmacia, os Bebés conquistam seu espaco no
Més das Criangas, em uma cesta de produtos ludica
e cheia de cor. A jornada de compras se transforma
com o uso da Inteligéncia Artificial, em um universo
novo e cheio de possibilidades.

Donino Scherer, executivo da Eurofarma, em uma
conversa reveladora sobre mercado e a importan-
cia dos genéricos. Na categoria de HP, o que sé@o os
produtos Hipoalergénicos e sua importancia para
consumidores com predisposi¢ao alérgica, além dos
cuidados com as criangas quando falamos em Prote-
¢ao Solar Infantil, com produtos desenvolvidos para
possibilitar bons momentos, brincando ao ar livre.

Nos vemos na proxima edigéo!

Boa leitura e bons negdcios!
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Més das Criancas:
bebés e mamaes,
no centro das acoes

Curiosos e cheios de
energia, esses pequenos
consumidores levam
suas hecessidades e

desejos para a farmacia,
tendo a disposicao
produtos desenvolvidos
e pensados,
especialmente para eles

Um periodo crucial para o crescimen-
to, marcado por grandes transforma-
¢Oes fisicas, cognitivas e emocionais,
dao inicio a grande jornada que envolve
o desenvolvimento infantil. Na defini-
¢cao utilizada por profissionais da area
de pediatria, o termo Recém-Nascido
abrange o periodo que vai do nasci-
mento até o 28° dia de vida, e o termo
Lactente ou Bebé, que também usamos
afetivamente como simples sinénimo
de crianga pequena, segue a partir do
28° dia até os 2 anos de idade.
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O processo de crescimento nesta fase se
revela delicado e de grande importancia,
principalmente quando pensamos neste
como o periodo em que o bebé desen-
volve habilidades fundamentais e vincu-
los, que terao impacto direto até a idade
adulta. O desenvolvimento dos sentidos,
o rapido crescimento fisico e neurologi-
Co, 0 processo de aprendizado da fala e
a busca por independéncia sao caracte-
risticas dessa fase, que pede atengdo as
necessidades e muito estimulo, incenti-
vando positivamente o bebé a buscar no-
vas experiéncias e a explorar o ambiente
que o cerca.

Para esse novo consumidor que precisa de
cuidados e esta em busca de novas desco-
bertas, as marcas buscam se diferenciar
com produtos que possam aliar qualida-
de e seguranca, mas sem esquecer da di-
versao. Produtos licenciados, embalagens
que funcionam como brinquedos, cores e
formatos especiais tornam os produtos,
além de seguros e eficazes, muito ludicos.
Manutencao da saude, produtos de higie-
ne que atendam as demandas e preocu-
pacdo com qualidade sdo alguns pontos
de atengdo em produtos presentes nessa
categoria, que ocupa um espaco cada vez
maior na farmacia.

Produtos licenciados,
embalagens que funcionam
como brinquedos, cores e
formatos especiais tornam
os produtos, além de seguros
e eficazes, muito ludicos

Um mercado
em expansao

O mercado de higiene pessoal, de for-
ma geral, tem apresentado indices que
apontam crescimento significativo
nos ultimos anos. Pesquisas revelam
que devido a maior preocupagédo dos
pais em consumir produtos mais segu-
ros, naturais e organicos, a crescente
presenca de itens especialmente de-
senvolvidos para o uso em bebés e o
forte impulso do comércio eletrdnico,
que segue facilitando o acesso a uma
grande variedade de itens, o merca-
do de produtos ligados a saude e hi-
giene dos bebés segue impulsionado
pela busca de solugcdes inovadoras
que combinem tecnologia e bem-estar
para o bebé.

De acordo com dados levantados por
pesquisa da Mordor Intelligence, o
mercado de produtos de cuidados para
bebés deve crescer em um CAGR (Taxa
de Crescimento Anual Composta) de
5,88% durante o periodo de previsao,
até 2029. “A crescente preocupacao
com a saude infantil esta impulsio-
nando o mercado de produtos para

&
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cuidados com o bebé. Cuidados com
a pele, cabelos e produtos de higiene
pessoal sao especialmente desenvol-
vidos, devido as necessidades espe-
ciais apresentadas por sua pele sen-
sivel. Esses produtos sao necessarios
durante toda a fase de crescimento do
bebé. Destaque também para os ali-
mentos e bebidas desenvolvidos para
bebés, que contém nutrientes essen-
ciais especificos, fornecem nutricéo e
promovem o desenvolvimento”.

Um universo de
saude e cores

Os olhos adultos focam em produtos
confiaveis, inovadores e acessiveis, mas
pequenos olhos, que possuem maos
ageis, tem sua atencgdo voltada a cores
intensas, personagens e formatos di-
vertidos. Aliar as expectativas, adultas
e infantis, € um dos desafios que preci-
sam ser vencidos em uma industria que
estuda e inova constantemente.

I —
Il

O mercado de produtos de
cuidados para bebés deve
crescer emum CAGR de
5,88% durante o periodo
de previsao, até 2029

Fonte: Mordor Intelligence

Pioneiros em pesquisas para compreen-
der melhor as necessidades especificas
dos bebés, a Kenvue ressalta que “bebés
saudaveis dependem de um planeta sau-
davel, sendo assim, aspiramos dar a eles o
melhor comecgo possivel. Isso motiva cada
escolha que fazemos ao desenvolver nos-
sos produtos de cuidados para o bebé,
unindo o melhor da ciéncia com solugdes
de embalagem sustentavel para criar um
planeta onde todos consigam crescer e
prosperar”. E acrescenta, “o langamen-
to da linha de refis Johnson’s Baby € um
momento histérico na nossa jornada de
sustentabilidade. Como parte de nossa
Healthy Lives Mission, um projeto ambi-
cioso de 10 anos para desenvolver a sau-
de humana enquanto protegemos nosso
planeta, esta inovacao ajuda a encorajar e
apoiar a adogao de refis, usando embala-
gens reciclaveis de papel que contém 90%
menos plastico em relagéo aos frascos de
gel de banho e xampu Johnson’s Baby”.

Novas descobertas e estudos cientificos
sdo abase paranovos produtos desenvol-
vidos pela Bayer. “Nossos cientistas tém
investigado o incrivel poder hidratante
e restaurador do Dexpantenol, conheci-
do como pré-vitamina B5, presente em
todos os ingredientes da linha Bepantol,
que proporciona uma hidratagao profun-
da na pele, mantendo-a sempre saudavel.
O Creme Antiassaduras Bepantol Baby é
ideal para deixar no trocador e garantir a
protecado e o cuidado que o bebé mere-
ce. Sua féormula ndo contém fragrancias,
parabenos e conservantes, podendo ser
usada desde os primeiros dias. Sua bar-
reira transparente protege por até 10h e
permite que a pele respire, fortalecendo
sua ag¢ao contra as assaduras”.
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Seu PDV pronto,
bebés em alta!

Um espaco no PDV que agrupe de forma
inteligente e divertida produtos da cate-
goria fazem a diferenca. Explorar espa-
¢os como as pontas de gondola, criando
um visual colorido, com personagens e

MERCADO | 7

Um espaco no PDV

que agrupe de forma
inteligente e divertida
produtos da categoria
fazem a diferenca

balbes, valoriza a organizagéo dos produ-
tos. Nesse contexto, utilizar as rotinas de
uso como forma de agrupamento pode
incentivar a compra de produtos rela-
cionados, criando um espaco especifico
para produtos utilizados no banho, na
troca de fraldas ou para cuidados com a
pele, por exemplo. Organizagdo e expo-
si¢do, aliados na busca da fidelizagdo de
consumidores, de todas as idades.

Vocé encontra no GrupoSC

CONDICIONADOR

JOHNSONS

BABY CHEIRINHO  LOCAO J&J BABY
PROLONGADO RECEM NASCIDO
200ML 200ML

Céd. SC 705455

Cod. SC 703719 Céd. PP 707769

Céd. PP 705859

BEPANTOL BABY CREME
ASSADURAS 30G

Céd. SC 708079

Céd. PP 710363

Bepantol Baby

P p—

BEPANTOL BABY LENCO

UMEDECIDO C/48 UN
Céd. SC 713897
1 Céd. PP 717492

CREME PENTEAR SAB J&J BABY LIQ

J&J BABY LAVANDA 400ML

CACHOS 200ML 4 Cod. SC 736156

Céd. SC 711407 I N Céd. PP 722599

Céd. PP 715067 >l § DR

|

DERSAN
Baby

DERSANI BABY .
LOCAO OLEOSA -
) I“/ 50ML | ==

Céd. SC 404778 Bad &
Céd. PP 404778 || = | \@

Consulte a disponibilidade no Santacruz Digital e no ePan

MARESIS BABY
SOLUCAO SPRAY
FRASCO 100ML
Céd. SC 104409
Céd. PP 402901
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|
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Conjuntivite, cuidados
especiais com os olhos

ha Primavera

A mudanca do clima, que provoca alte-
racdes significativas de temperatura e
umidade, tem impacto direto nas ques-
tdes relacionadas a saude. Sdo as cha-
madas doengas sazonais, enfermidades
que ocorrem com maior frequéncia em
determinadas épocas do ano, vinculada
a fatores como variacado de temperatu-
ra, umidade do ar, indices de poluicado
e habitos populacionais. Os exemplos
mais comuns incluem as gripes e res-
friados, tipicos das estacdes mais frias,
e as doencgas transmitidas por insetos
como dengue e febre amarela, comuns



Outubro-Novembro | Revista GrupoSC | | @

nas estacdes mais quentes. Mas, quando
olhamos mais atentamente para o tema,
compreendemos que o leque de doencgas
sazonais € muito mais abrangente.

A Conjuntivite, que acontece quando
a conjuntiva, membrana que recobre a
parte branca dos olhos, apresenta irri-
tacdo, € um exemplo de doencga sazo-
nal menos comentada, mas com grande
impacto na populagdo todos os anos.
Embora a doenca seja geralmente be-
nigna, com baixa taxa de complicagdes,
afeta a qualidade de vida dos individuos,
gerando transtornos na rotina, perda de
produtividade e desconforto.

A CAS (Conjuntivite Alérgica Sazonal) é
causada pela reagao do proprio corpo a
alérgenos como podlen de plantas, arvo-
res e gramineas, com intensa presen-
¢a no ar durante a Primavera e inicio do
Verdo. Desencadeada pelo contato com
substancias irritantes ndo é contagiosa,
sendo os principais sintomas coceira in-
tensa nos olhos, vermelhidado, secrecéao
aquosa e inchago nas palpebras.

A Conjuntivite Infecciosa, causada por
microrganismos como virus ou bacté-
rias, também tem relagcdo com a sazo-
nalidade devido ao calor e a umidade,
que favorecem a disseminacao do virus
ocasionando surtos, principalmente no
Ver3o. E transmitida principalmente por
contato direto com as secregdes ocula-
res, quando a pessoa toca nos proprios
olhos infectados e a seguir toca outra
pessoa ou alguma superficie, ou pelo
uso de objetos contaminados, comparti-
Ihando utensilios, toalhas ou maquiagem,
por exemplo. Os principais sintomas sao

coceira, vermelhiddo e secre¢ao aquosa,
além de crostas ao redor dos olhos, em
alguns casos.

Em ambos os tipos, compressas com
agua filtrada gelada ou soro fisiologi-
co podem aliviar os sintomas e, depois
de consulta médica, o tratamento pode
incluir colirios ou anti-histaminicos, de-
vendo cada caso ser avaliado individual-
mente. A variedade de opc¢des, que inclui
colirios de venda livre e os que necessi-
tam de prescricado médica, além dos pro-
dutos relacionados, garante presenca
constante e relevante da categoria na
farmacia, com itens amplamente utiliza-
dos na prevencgao e tratamento.

Prevencao e os
bons habitos
de higiene

Um dos pontos principais para a obten-
¢do e manutencao da saude ocular séo
os bons habitos de higiene, que devem
ser executados nao apenas em situa-
¢oes de surto, mas inseridos na vida di-
aria. Habitos como lavar as maos com
frequéncia, ndo cogar os olhos, evitar o
compartilhamento de objetos pessoais e
manter os ambientes limpos e ventilados
sao medidas importantes para evitar a
contaminacgao e disseminacao.
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Colirios que tem como fungdo manter
os olhos limpos e lubrificados estao a
disposicdo nas farmacias, auxiliando
na criagdo de uma barreira proteto-
ra nos olhos, atuando na remocao de
substancias irritantes e fortalecendo
a saude da superficie ocular. “Na Unido
Quimica entendemos que a saude
ocular requer cuidados especificos,
por isso oferecemos uma linha de coli-
rios sem conservantes, desenvolvidos
para proporcionar conforto e segu-
ranga a pacientes com sensibilidade
ou necessidade de uso prolongado.
Nossa linha de solugdes é formulada
com tecnologia que garante a mesma
eficacia dos colirios tradicionais, mas
com menor risco de efeitos adversos.
Lacrifilm é um colirio recomendado
para aliviar a irritagdo, ardor e secu-
ra dos olhos, sintomas comumente
provocados pela exposicdo a elemen-
tos como vento, sol, calor e ar seco, e
contra a exposicdo excessiva a telas
de computador e celular. E também
indicado como lubrificante e re-umi-
dificante durante o uso de lentes de
contato para aliviar o ressecamento,
irritacéo, desconforto e coceira”, des-
taca a Uniao Quimica Farmacéutica.

Saude Ocular: x
categoria em destaque )
na farmacia AQu

Nos olhos, a
importancia
das lagrimas

As lagrimas, essenciais para a saude ocu-
lar, tem como funcgdo hidratar e lubrificar
os olhos. A composi¢cao da lagrima, rica em

Foto: iStock.com/Evgeniya Markina

TIPOS DE CONJUNTIVITE:

CAS (CONJUNTIVITE ALERGICA SAZONAL):

Causada pela reacdo do proprio corpo
a alérgenos como podlen de plantas,
arvores e gramineas. Desencadeada pelo
contato com substancias irritantes nao é
contagiosa.

Principais sintomas: coceira intensa nos
olhos, vermelhidao, secre¢do aquosa e in-
chacgo nas palpebras.

CONJUNTIVITE INFECCIOSA:

Causada por microrganismos como virus
ou bactérias. E transmitida principalmente
por contato direto com as secrecdes
oculares infectadas.

Principais sintomas: coceira, vermelhidao
e secrecao aquosa, além de crostas ao
redor dos olhos, em alguns casos.
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agua, sais minerais, lipidios, proteinas e
enzimas, ajuda a proteger a superficie
dos olhos de particulas estranhas, como
poeira e alérgenos, mantendo a lubrifica-
¢ao responsavel por limpar sua superfi-
cie e prevenir irritagdes e infecgdes.

A Sindrome do Olho Seco, que também au-
menta quando o ar apresenta alta concen-
tracdodepdleneoclimamaissecointerfere
na evaporacao lacrimal, € um elemento que
pode predispor ou agravar a Conjuntivite.
Por outro lado, a Conjuntivite também
pode causar sintomas de olho seco, ou seja,
os dois problemas podem coexistir e cau-
sar sintomas sobrepostos. Partindo dessa
necessidade, a Bausch+Lomb BR explica
que “o Artelac Splash MDO foi desenvolvi-
do para permanecer ha superficie do olho,
proporcionando hidratagdo instanténea
para os sintomas de olhos secos. Sua for-
mulagdo possui uma tolerabilidade muito
alta, pois € livre de conservantes. Contém
Acido Hialurdnico, hidratante natural na
forma de hialuronato de sédio, que é en-
contrado nas estruturas de um olho hu-
mano saudavel e no filme lacrimal natural.
E um produto ideal para todos que sofrem
de uma gama de sintomas leves e modera-
dos de olhos secos, como olhos cansados,
estressados, ardentes e/ou lacrimejantes.”

Para a Alcon, vale ressaltar que “os altos
niveis de poluicdo também podem contri-
buir para aumentar o risco de sintomas de
olho seco, pois poluentes como o 0zbnio
afetam as glandulas lacrimais que, natural-
mente, umedecem os olhos”, e acrescenta
“Systane Complete é um colirio lubrificante
de férmula completa para aliviar os sinto-
mas de todos os tipos de olho seco. Possui
tecnologia de nano-gotas lipidicas para
evitar a evaporacao da lagrima e oferecer
hidratacdo rapida e alivio ideal. Protege
todas as camadas do filme lacrimal, com
alivio clinicamente comprovado, por até 8
horas”. E sempre fundamental ressaltar a
importéncia da consulta a um oftalmolo-
gista, na busca de um diagndstico preciso
e orientacdes para acdes mais eficazes.

A Sindrome do Olho Seco,
que também aumenta
quando o ar apresenta alta
concentracao de pdlen e o
clima mais seco interfere na
evaporacao lacrimal, é um
elemento que pode predispor
ou agravar a Conjuntivite

Vocé encontra no GrupoSC

SYSTANEUL |
SOLUCAO
OFTALMICA 10ML
Céd. SC 101310
Céd. PP 103400

SYSTANE COMPLETE
GOTAS OFTALMICAS
LUBRIFICANTES 10ML
Cdd. SC 119836

- Cod. PP 404734 {}D

Confira mais
proqutos!

CLIQUE
AQUI

Consulte a disponibilidade no Santacruz Digital e no ePan
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INTELIGENCIA

ARTIFICIAL:
Uma aliada
ha farmacia

Revista GrupoSC

| Outubro-Novembro

A tecnologia estda em nossas Vi-
das, em nossas acgdes cotidianas,
nos disponibilizando informacao,
socializagcdo e ajuda em inumeras
tarefas. A popularizacdo de dis-
positivos moveis conecta pessoas
desconsiderando barreiras geogra-
ficas, aproxima pessoas diversas
com interesses comuns e simplifi-
ca 0 acesso a conteudos educacio-
nais e profissionais, com agilidade
e praticidade.

Foto: iStock.com/Alexander Sikov
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A chegada do e-commerce deu inicio a
uma grande transformacéo no relaciona-
mento loja/cliente, ampliando o poder de
escolha do consumidor. O acesso muito
rapido a inumeros produtos, facilidade
em comparar precos e formas de paga-
mento, capacidade de avaliar e compar-
tilhar experiéncias de compra e a como-
didade em comprar de qualquer lugar séo
apenas alguns exemplos da gigantesca
mudancga ocorrida nos ultimos 20 anos.

Considerando que todo esse processo
ja se tornou usual nas agdes diarias, em
pessoas espalhadas por todo o pais e pelo
mundo, quais serdao 0s proximos passos?
Pesquisas e observadores do mercado
de varejo apontam na dire¢do da indi-
vidualizacdo do atendimento, tornando
a experiéncia de compra a mais positiva
possivel. Prever necessidades, propor no-
vos produtos e surpreender o cliente com
promocgdes que realmente fagam sentido
em seu momento especifico de vida gera
fidelizagado e impulsiona as vendas.

Na farmacia, a utilizacdo de ferramentas
de Inteligéncia Artificial para coletar e
analisar dados permite o desenvolvimen-
to de experiéncias de compra cada vez
mais personalizadas, gera analises que
antecipam as necessidades do cliente e
aumenta a interagao loja/consumidor. O
futuro? Ja chegou, e esta acontecendo
neste momento...

|A, techologia que
chega para somar

Nao ha como falar em inovagao tecnologi-
ca ha computacdo moderna sem falar em
IA (Inteligéncia Artificial). Como conceito,
pode ser definida como um conjunto de
tecnologias que permite ao sistema apren-
der, tomar decisdes e interagir com pesso-
as de forma auténoma, adaptando-se com
base em dados e informacgdes. Suas aplica-
¢bes sdo incontaveis e cada vez mais pre-
sentes em empresas que atuam nos mais
variados segmentos. Na farmacia, o uso de
IA vem se destacando em alguns pontos
chave, principalmente nos relacionados a
gerenciamento e atendimento ao cliente,
obtendo 6timos resultados em:

Otimizacéao de Processos Internos: re-
duz significativamente o tempo de tare-
fas repetitivas, como cadastro de clien-
tes e produtos, automatizando tarefas;

Analise de Dados: analise de infor-
macgdes sobre o histdrico de vendas e
quantidade de estoque, gerando previ-
soes de necessidade futura, otimizan-
do compras e evitando perdas;

Analise dos Clientes: identifica pontos
de melhoria para o atendimento através
de analise do comportamento de com-
pra do cliente em periodos anteriores;

Etapas cdo

Processo da IA cuqUE

AQUI
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Personalizacdo da Experiéncia de
Compra: assistentes virtuais podem criar
jornadas de experiéncia personalizadas,
oferecendo recomendag¢des de produ-
tos e lembretes de compra, aumentando
a possibilidade de fidelizagdo do cliente;

Disponibilidade 24h/7dias: permite que
informagdes sejam fornecidas de modo
rapido e preciso, reduzindo o tempo de
espera, possibilitando atendimento 24h
por dia, 7 dias por semana.
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Na farmacia, a utilizacao
de ferramentas de
Inteligéncia Artificial para
coletar e analisar dados
permite o desenvolvimento
de experiéncias de
compra cada vez mais
personalizadas, gera
analises que antecipam as
necessidades do cliente
e aumenta a interacao
loja/consumidor

A implantacdo de ferramentas de IA
fazem parte de um plano geral de au-
tomacéao onde definir objetivos claros
é fundamental para o sucesso do pro-
jeto, que deve apresentar etapas de
implantacao para obtencdo de resul-
tados a curto, medio e longo prazo.

A integracao
dos canais fisico
e digital

Com foco na jornada do cliente e suas
possibilidades com o uso de IA, apli-
car o conceito de Omnichannel torna
possivel unificar as informacdes em
todos os canais, incluindo lojas fisi-
cas, e-commerce, aplicativos e redes
sociais, eliminando as barreiras entre
os canais fisico e digital. A jornada do
consumidor passa a funcionar de for-
ma centralizada, em a¢gdes que permi-
tem, por exemplo, comegar a compra
no celular, finalizar a compra na loja
fisica e receber o produto em casa,
preservando as informag¢cdes mesmo
com a mudanca de canal de compra.

Nesse cenario, € fundamental ndo so6
a capacidade da IA de coletar dados,
mas principalmente a possibilida-
de de armazenar e analisar grandes
quantidades de informagcdes para
identificar padrbdes complexos que
podem passar despercebidos, mas
que sao de suma importancia nas to-
madas de decisao. Priorizar a qualida-
de dos dados é fundamental, eles sdo
a base para garantir analises precisas
e insights.
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Um novo horizonte se abre quando fala-
mos em |IA Generativa e Personalizagao
e como sua aplicagdo estad revolucio-
nando a forma como consumidores
descobrem e compram produtos. Sua
principal caracteristica € que pode ge-
rar resultados originais, criando con-
teudos novos através da combinagéao
de padrdées e modelos de linguagem.
Quando utilizada em um Chatbot,
software que é capaz de manter uma
conversa por voz ou texto com o cliente,
atua fornecendo suporte e responden-
do perguntas em tempo real, apresen-
tando informacgdes, promogdes e suge-
rindo produtos de forma personalizada.

Foto: iStock.com/ Ole_CNX

A partir dos constantes avancos da IA,
os Chatbots ficam cada vez mais vol-
tados as experiéncias do cliente e ao
atendimento relacionado as vendas.

Nesse momento, um mercado que é
sempre dinamico e muito veloz, exige
uma reflexdo sobre tecnologia, inova-
¢cao e relacionamento humano, anali-
sando e planejando novos caminhos a
serem construidos. Quanto ao futuro,
um primeiro passo em sua direcao e
fundamental para ampliar horizontes e
possibilidades, prevendo as necessida-
des do consumidor e antecipando solu-
coOes eficazes.

E fundamental ndo sé a
capacidade da IA de coletar
dados, mas principalmente

a possibilidade de
armazenar e analisar
grandes quantidades de
informacdes para identificar
padroes complexos
que podem passar
despercebidos, mas que
sao de suma importancia
nas tomadas de decisao.
Priorizar a qualidade dos
dados é fundamental, eles
sao a base para garantir
analises precisas e insights
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Eurofarma
iInovacao
e saude,
acessivel
para todos

Donino Scherer,

Diretor da Unidade de
Negocios de Genéricos

e OTC da Eurofarma,
ressalta a importancia
dos Genéricos e do
trabalho conjunto com as
farmacias em estratégias
que buscam levar mais
saude ao consumidor.

Outubro-Novembro
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1) Pesquisa e inovagdo assumem papel fundamental
quando temos como foco as necessidades do consu-
midor, que é o ponto central de um mercado em cons-
tante movimento. Para a Eurofarma, o que compode
esse caminho?

Inovacéo esta no centro da estratégia da Eurofarma. O
desenvolvimento de novos produtos e a inovagao incre-
mental de formulas ja consolidadas refletem o compro-
misso com a evolugao continua, o atendimento das novas
necessidades dos consumidores e o fortalecimento da
competitividade. Isso envolve pesquisa clinica, estudos
de viabilidade, desenvolvimento de formulagcdes mais efi-
cazes e acessiveis que sao viabilizados por investimentos
constantes em tecnologia e parcerias com centros de ex-
celéncia. Estar entre os lideres do setor exige uma postu-
ra ativa em relagdo a inovag¢ao, que va além do produto e
alcance a experiéncia completa do consumidor.

Foto: iStock.com/gorodenkoff
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2) A Eurofarma possui alguns produ-
tos que estdo presentes no ranking de
categorias mais vendidas nas farma-
cias. Em uma visao ampla, quais pers-
pectivas e expectativas futuras desse
mercado no Brasil?

A expectativa € que o setor continue
crescendo acima do PIB, impulsionado
pelo envelhecimento populacional, ex-
pansdo do acesso a saude e fortaleci-
mento dos programas publicos de distri-
buicdo de medicamentos. A categoria de
genéricos, em especial, ja responde por
mais de 35% das unidades comerciali-
zadas no pais, segundo a ProGenéricos,
e deve manter ritmo ascendente, com
maior confianca da populagéo e politi-
cas de incentivo. A Eurofarma tem forte
presenca nesse segmento, com um dos
portfdlios mais completos do mercado,
e continuara investindo em ampliagado e
inovacao nesse pilar estratégico.

3) A divisdao de Genéricos se desta-
ca, com a Eurofarma aparecendo
nas pesquisas como uma das marcas
mais lembradas pelos consumidores.
Quais estratégias para superar as
metas ja atingidas?

A divisdo de Genéricos da Eurofarma tra-
balha continuamente para vencer um
dos maiores desafios da industria farma-
céutica: ampliar o acesso da populag¢ao a
medicamentos de qualidade por pregos
mais baixos. Em 2024, consolidamos nos-
sa posigao de vice-lider de mercado com
um crescimento expressivo da Unidade
Genéricos. O compromisso de ofertar um
amplo portfélio de medicamentos a po-
pulagdo segue como uma das principais

estratégias da companhia, que conta
com uma cobertura expressiva e cami-
nha para atingir quase 100% do mercado
com os produtos em desenvolvimento.
Hoje, um terco do pipeline da empresa é
composto por genéricos, em linha com
a forte aposta nesse segmento. A per-
cepcao da marca entre os profissionais
de saude também se destaca. Em pes-
quisa realizada com 650 médicos de 16
especialidades no Brasil, a Eurofarma foi
a mais indicada para prescricdo em nove
delas. Além disso, a presenga no varejo
farmacéutico segue robusta, alcangan-
do 96% das farmacias do pais. A Unidade
também conquistou importantes reco-
nhecimentos no ultimo ano, e Tadalafila
foi eleito o Medicamento Genérico do Ano
no Prémio Parceiros Abrafarma 2024, re-
forcando a qualidade e a confianca de
clientes e parceiros. A Eurofarma tam-
bém reafirmou seu pioneirismo ao ser
uma das primeiras empresas a langar o
genérico da Lisdexanfetamina, um medi-
camento estimulante do sistema nervo-
so central, ampliando o acesso da popu-
lagcdo a tratamentos de ponta.

Em pesquisa realizada
com 650 médicos de 16
especialidades no Brasil,
a Eurofarma foi a mais
indicada para prescricao
em nove delas
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4) Com o universo digital cada vez
mais acessivel, o comportamento do
consumidor tem se modificado diante
da possibilidade de novas decisdes de
compra. Quais pontos se destacam?

Com o avancgo da digitalizagcdo, a forma
como o consumidor se informa e toma
decisdes mudou significativamente. A
Eurofarma tem explorado novas estra-
tégias de apresentacdo e divulgagcao
de produtos, incluindo conteudo digital
educativo. A Eurofarma foi pioneira na
adesao de bulas digitais. Nesse contex-
to, o publico acima dos 50 anos tem se
tornado cada vez mais ativo, informado e
interessado em autocuidado, bem-estar
e longevidade. Isso reflete diretamente
na demanda por vitaminas, suplementos,
medicamentos voltados ao tratamento
de doencgas crbnicas, como a hiperten-
sao, diabetes e colesterol. A industria
precisa atender esse perfil com solugdes
eficazes, linguagem clara e canais de co-
municagcao adequados, promovendo nao
apenas tratamento, mas também pre-
vencgao e qualidade de vida. A Eurofarma
mantém um olhar atento a esse consumi-
dor, investindo em especial na inovagao.

5) As diferentes necessidades apre-
sentadas por consumidores das diver-
sas regioes do Brasil também sao ob-
servadas e representam um desafio?

O Brasil apresenta contrastes marcan-
tes em relagdo a sazonalidade e per-
fil de consumo nas diferentes regides.
Enquanto o Sul enfrenta invernos mais
rigorosos, com maior incidéncia de do-
encas respiratérias, o Norte mantém
temperaturas elevadas durante todo o

A categoria de
genéricos, em especial,
jaresponde por mais
de 35% das unidades
comercializadas no pais,
segundo a PréGenéricos,
e deve manter ritmo
ascendente, com maior
confianca da populacao e
politicas de incentivo

ano, o que impacta diretamente nas ca-
tegorias mais procuradas. Nessa regiao,
produtos voltados para cuidados com a
pele, hidratagdo, fotoprotecao, além de
medicamentos para doencgas tropicais,
intestinais e infecciosas, tém maior des-
taque. A Eurofarma atua com uma visao
estratégica segmentada, considerando
esses recortes regionais para desenvol-
ver acdes especificas, tanto comerciais
quanto de marketing e distribuicao.
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6) Presente em todo territério nacio-
nal e com acesso direto ao consumi-
dor, quais os pontos mais relevantes
quando pensamos no ambiente da
farmacia e sua importancia na saude?

A farmacia exerce um papel essencial
como ponte entre a industria farmacéuti-
ca e o consumidor final. Ela é o ambiente
onde a decisdao de compra muitas vezes é
tomada e onde o consumidor busca nao
apenas o produto, mas também orienta-
¢ao e seguranca. O farmacéutico, nesse
contexto, atua como educador em sau-
de, sendo capaz de esclarecer duvidas,
recomendar opgdes e reforcar a corre-
ta utilizacdo dos medicamentos. Para

—r—

Foto: iStock.com/SDI Productions
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intensificar essa comunicagao tripla, en-
tre industria, farmacia e consumidor, é
fundamental investir em acdes de capa-
citacao e relacionamento com os profis-
sionais de farmacia, desenvolvimento de
materiais informativos e campanhas con-
juntas que valorizem o papel educativo do
PDV. A Eurofarma acredita em uma atua-
¢éo colaborativa, promovendo iniciativas
como treinamentos presenciais e online,
campanhas de conscientizagdo em saude
publica, além de utilizar ferramentas digi-
tais e plataformas de conteudo voltadas
aos farmacéuticos e consumidores. Tudo
isso fortalece o elo de confianga e contri-
bui para uma jornada de saude mais efi-
caz, segura e humanizada.

Eurofarma acredita
em uma atuacao
colaborativa,
promovendo iniciativas
como treinamentos
presenciais e online,
campanhas de
conscientizacao em
saude publica, além de
utilizar ferramentas
digitais e plataformas
de contetuido voltadas
aos farmacéuticos e
consumidores
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Conteudo direcionado as regides Sul, Sudeste, Centro Oeste
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A busca do equilibrio
e seus desafios

Corpo e mente alinhados,
com o objetivo de gerir
as adversidades diarias,
tem posicao de destaque
quando o assunto é

saude. Em toda a cadeia
farmacéutica, as solu¢des
surgem com inovagao,
suporte e informacgao

A busca do ideal de realmente ser um
individuo saudavel parte do desafio de
conquistar e obter o equilibrio entre
trés pilares principais: bem-estar fisico,
bem-estar mental e bem-estar social.
Considerar a saude de uma forma mais
ampla expde, de forma muito mais cla-
ra, a importancia de equalizar esses trés
pontos, criando assim uma base sélida
de saude.

Assunto bastante discutido atualmente,
principalmente quando nos referimos as
pessoas que vivem em grandes centros
e tem sua rotina diaria intensa composta
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de atividades profissionais, pessoais e
sociais, a Saude Mental é “um estado de
bem-estar mental que permite as pesso-
as lidar com o estresse da vida, desenvol-
ver suas habilidades, aprender e trabalhar
bem e contribuir para a comunidade”,
explica a OMS (Organizagdo Mundial da
Saude), que definiu o dia 10 de Outubro
como o Dia Mundial da Saude Mental.

A organizagao ressalta ainda a importan-
cia de salientar que o conceito de Saude
Mental ndo se restringe a auséncia de
transtornos mentais, estando muito mais
ligada ao equilibrio emocional e a capaci-
dade de lidar com os desafios de modo
positivo, construindo uma vida plena e
participativa. Pessoas que apresentam
quadros de ansiedade ou depressao, de-
finidos como transtornos mentais, po-
dem construir e manter uma boa Saude
Mental através de tratamento e apoio
adequados a cada situagao.

Atentos as mudancgas e necessidades
atuais, toda cadeia farmacéutica de-
sempenha papel importante, desde a
industria com a elaboragdo de medica-
mentos adequados, até a farmacia com

A Saude Mental é “um estado
de bem-estar mental que
permite as pessoas lidar
com o estresse da vida,

desenvolver suas habilidades,
aprender e trabalhar bem e
contribuir para a comunidade”

Fonte: OMS (Organizagdo Mundial da Saude)

o0 acolhimento e suporte aos pacientes,
todos em busca de oferecer qualidade
de vida, bem-estar e informacao, tornan-
do o uso de medicamentos cada vez mais
seguro e eficaz.

Os componentes
da Saude Mental
Positiva

Ter uma postura positiva diante de mo-
mentos estressantes, periodos desafia-
dores de mudanga ou de grande instabi-
lidade emocional aumenta a capacidade
de solucionar situag¢des, melhora relacio-
namentos interpessoais e ajuda a supe-
rar as adversidades de forma resiliente,
sem se deixar dominar pelo estresse. De
acordo com estudos e pesquisas, adotar
essa postura positiva interfere direta-
mente na saude fisica, evitando que haja
um impacto direto nos sistemas imuno-
l6gico, enddcerino e nervoso, assim como
outras manifestac¢des fisicas como pro-
blemas digestivos, perturbagdo do sono
e doencgas ligadas a pressao arterial e
frequéncia cardiaca.
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O conceito de Saude Mental Positiva
aponta alguns objetivos a serem traba-
Ihados na busca de uma mente plena
e saudavel, onde o auxilio profissional,
medicacdo adequada, atividade fisica,
alimentacéo equilibrada, bom sono e re-
lacionamentos harmoniosos auxiliam e
apresentam o6timos resultados em sua
construcgdo. Séo eles:

> Desempenho: ser capaz de usar as
proprias habilidades e realizar tarefas
adequadamente.

> Resiliéncia: Capacidade de lidar com
0s momentos de estresse e os desafios
da vida, com otimismo e flexibilidade.

> Socializacao: habilidade para construir
relacdes sociais saudaveis e contribuir
para a comunidade.

> Inteligéncia Emocional: capacidade
de reconhecer, expressar e gerir as
préprias emocgdes, bem como ter em-
patia pelos outros.

Suplementos e
Vitaminas, energia
e vitalidade

O sucesso na busca da Saude Mental
esta ligado diretamente ao equilibrio do
corpo e da mente. Adotar praticas de
alimentagdo saudavel é fundamental,
tendo nos suplementos alimentares um
grande aliado na obtencédo da energia
necessaria para o bom funcionamento
do sistema imune, saude neuromuscular
e metabolismo energético.

Toda cadeia farmacéutica
desempenha papel
importante, desde a industria
com a elaboracao de
medicamentos adequados,
até a farmaciacomo
acolhimento e suporte aos
pacientes, todos em busca
de oferecer qualidade de
vida, bem-estar e informacao

“Mesmo sem perceber, muitos brasilei-
ros nao consomem a quantidade ideal
de nutrientes ao longo do dia, 0 que nao
€ apenas uma questao de ‘comer bem’,
mas sim de saude e funcionamento ce-
lular. As consequéncias dessa lacuna
nutricional sdo muitas vezes silenciosas,
mas perigosas. A curto prazo, é possivel
sentir fadiga constante, dificuldade de
concentragdo, baixa imunidade e uma
maior propensao a infecgdes”, explica o
Dr. Augusto Vieira, lider médico da divi-
sdo de Consumer Health da Bayer Brasil.

Como inovacgéo, Lizbeth Sandoval, Dire-
tora de Marketing da Bayer Consumer
Health no Brasil ressalta, “sabemos da
correria do dia a dia do brasileiro, que a
cada momento exige o maximo da pes-
soa. Seja na dupla jornada de trabalho,
nos desafios da maternidade ou no cui-
dado incansavel com a familia, a energia
pode parecer simplesmente sumir. Por
isso, o Novo Redoxon Energy foi pensa-
do e desenvolvido para dar o impulso de
energia natural que as pessoas precisam
e para que, no fim, elas tenham energia
para fazer o que gostam”.
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Qualidade do
Sono, efeito
restaurador
ha saude

Segundo dados levantados pela Isma-
Br (International Stress Management
Association Brasil) 32% dos trabalhado-
res brasileiros apresentam niveis de es-
tresse extremamente elevados, sendo
este um dos primeiros sinais do desen-
volvimento da Sindrome de Burnout. Os
ultimos numeros divulgados pela OMS
revelam que 9,3% da populacao brasileira
apresenta algum tipo de disturbio ligado
diretamente a ansiedade.

Uma noite de sono tranquilo e repara-
dor é um ponto fundamental na Saude
Mental, onde ocorrem processos es-
senciais para a recuperagdo comple-
ta do corpo e da mente. Na prevencao
da ansiedade, uma boa noite de sono
permite que o cérebro se recupere € o
sistema nervoso se regenere, regulan-
do as emoc¢des e diminuindo os sen-
timentos negativos e a irritabilidade.
A Fiocruz (Fundacdo Oswaldo Cruz)
aponta que disturbios do sono afetam,
aproximadamente, 70% dos brasileiros,
que apresentam principalmente pro-
blemas relacionados a insénia. Ao mes-
mo tempo, dados da ABS (Associagao
Brasileira do Sono) recomendam que
adultos durmam de 7 a 9 horas por noi-
te, para uma boa manuteng¢éo do sono,
0 que nao acontece com 60% dos tra-
balhadores ativos no Brasil, de acordo
com a pesquisa.

Nas farmacias, opg¢des de medicamentos
formulados para melhorar a qualidade do
sono estao a disposi¢cao, sendo recomen-
dada a orientagao de um nutricionista ou
meédico para maior eficacia nos resulta-
dos. Entre os fitoterapicos, medicamen-
tos produzidos a partir de matéria-pri-
ma vegetal, “Maracugina Passiflora € um
medicamento fitoterapico que auxilia no
alivio da ansiedade, irritacdo, agitacao
e insbénia. Nao vicia, prolonga o periodo
de sono, possui extrato das flores e fo-
Ihas do maracuja e produz efeito sedati-
vo”, ressalta a Hypera Pharma. Destaque
também para a Maracugina Melatonina
+ Triptofano, um suplemento alimen-
tar que contribui para a manutencgao do
sono, auxilia no bem-estar, € um produto
zero agucares e fonte de vitaminas B3,
B6 e Magnésio.

Y

Para uma boa Saude
Mental, prevencao
e tratamento

a

CLIQUE
AQUI
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SAUDE MENTAL EM NUMEROS:
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32% Disturbios do sono afetam,
aproximadamente, 70% dos

dos trabalhac!or.es brasileiros brasileiros, que apresentam

apresentam niveis de estresse principalmente problemas
extremamente elevados, relacionados a insonia.

sendo este um dos primeiros

sinais do desenvolvimento da Fonte: Fiocruz (Fundag&o Oswaldo Cruz)

Sindrome de Burnout. )
E recomendado que adultos

0 durmam de 7 a 9 horas
9’3 /O por noite, para uma boa

da populacéo brasileira apresenta manutenc¢éo do sono, o que

algum tipo de disturbio ligado nao acontece com 60% dos
diretamente a ansiedade. trabalhadores ativos no Brasil.

Fonte: OMS (Organizagdo Mundial da Saude) Fonte: ABS (Associagéo Brasileira do Sono)

Vocé encontra no GrupoSC

MARACUGINA PI NOITE
840MG C/20 COMPRIMIDOS VITASAY
IMUNE MELATO

SONOZZZ PASSIFLORA gﬁi}i WP oo S 116860
857MG 30COMP ST o PP 404303 C/30 CAPS
Cod. SC 717662

AP Cod. SC 121026
Bl Cod. PP 405198 Sl P sz

elr

MARACUGINA Pl 420MG
C/20 COMPRIMIDOS
60K vornico % X /I
Vateca sl Pa.m‘!la'awawl 3 Cadd. SC 119493 \\ ITASAY
EE J Céd. PP 404683
MELATONINA
SERENUS CALMAN C/20 e
UM | C/20 DRAGEAS I COMPRIMIDOS
90 C6d. SC 155416 o Cod.SC 171694
i Cod. PP 401182 @ Cod. PP 400230

SONOzzz (Passiflora incarnata L). Indicagdes: O SonoZzz Passiflora é composto por um extrato 100% boténico e possui uma alta concentragdo de flavondides, que auxiliam na reducéo da agitag@o nervosa,
ajudam a relaxar e descansar para uma boa noite de sono. MS: 1214206740105. MARACUGINA PI (Passiflora incarnata L). Indicagoes: Este produto € indicado para o tratamento da ansiedade leve, como estados
de irritabilidade, agitagdo nervosa, tratamento de insénia e desordens da ansiedade. MS: 1781708780020. MARACUGINA PI NOITE (Passiflora incarnata L). Indicagées: Este produto é indicado para o tratamento da
ansiedade leve, como estados de irritabilidade, agitagéo nervosa, tratamento de insénia e desordens da ansiedade. MS: 1781708780081. SERENUS® (Passiflora incarnata L., Crataegus oxyacantha L., Salix alba L. ).
Indicagdo: Serenus® € indicado no combate da ansiedade e distlrbios do sono. Contraindicagdo: Serenus® & contraindicado para pacientes com hipersensibilidade aos componentes da formula. Este medica-
mento é contraindicado para menores de 2 anos de idade. Este medicamento néo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientagéo médica ou do cirurgico-dentista. MS 1.0974.0168. CALMAN (Passiflora
incarnata L, Crataegus rhipidophylla Gand, Salix alba L) Indicagées: auxiliar nos sintomas de ansiedade leve, irritabilidade e como ausxiliar ao sono. Auxiliar nos sintomas de queixas cardiacas nervosas tempordrias
(por exemplo, palpitagao relacionada a ansiedade leve), depois que condigdes mais sérias tenham sido excluidas pelo médico. Contraindicagées: é contraindicado em casos de hipersensibilidade a quaisquer
componentes da férmula e para pacientes que apresentam hipersensibilidade ao latex (reagéo cruzada com Passiflora incarnata L.). Este produto néio deve ser utilizado junto a bebidas alcodlicas. Também nao
deve ser associado a outros medicamentos com efeito sedativo, hipnético e anti-histaminico. Néo & aconselhado o uso deste produto em pacientes com alergia ao dcido acetilsalicilico apesar de néo haver
referéncia na literatura quanto & possibilidade de hipersensibilidade ao Salix alba L. nestes pacientes. Devido & presenca do Salix alba L, deve-se evitar a prescrigéo para pacientes com Ulceras gastrintestinais,
déficits de coagulagdo, hemorragias ativas e pacientes em tratamento com derivados de Gcido acetilsalicilico ou anticoagulantes. O uso deste produto deve ser interrompido pelo menos 2 semanas antes de
algum procedimento cirdrgico, pois ele pode aumentar o risco de sangramento e potencializar o efeito sedativo das drogas no pré e per-operatorio. Mulheres gravidas ou amamentando ndio devem utilizar este
produto, ja que ndo hé estudos que possam garantir a seguranga nessas situagées. M.S. - 1.3764.0173.001-2. SE PERSISTIREM OS SINTOMAS, O MEDICO DEVERA SER CONSULTADO.

Consulte a disponibilidade no Santacruz Digital e no ePan
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Foto: iStock.com/JLco - Julia Amaral

Metodos Contraceptivos,
aliados eficazes no
planejamento familiar

Pesquisa e

inovagao ampliam

as possibilidades

em medicamentos,
oferecendo liberdade

para as pessoas
fazerem escolhas
informadas e
responsaveis sobre
suas vidas reprodutivas

A Saude Reprodutiva € um assunto sé-
rio e abrangente, com grande impacto
na vida das pessoas. O Planejamento
Familiar, que consiste na decisao pesso-
al sobre ter ou nao filhos e quando té-
-los, tem impacto direto na saude fisica
e mental da mae e do bebé, assim como
consequéncias socioeconOmicas gra-
ves, como abandono escolar, reducao
de oportunidades no mercado de traba-
Iho e dificuldade de estabelecer vincu-
los afetivos, principalmente quando nos
referimos as altas taxas de gravidez na
adolescéncia presentes no pais.
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De acordo com o Ipfam (Instituto
Planejamento  Familiar), pesquisas
apontam que 55% dos casos de gra-
videz acontecem sem nenhum plane-
jamento e 20% da populagdo ndo usa
qualquer método contraceptivo no
Brasil. Campanhas de conscientizagao
e acdes do Ministério da Saude tragam
novos caminhos para tornar o uso dos
Métodos Contraceptivos mais acessi-
veis e adequados a cada pessoa e sua
fase de vida.

Informagdo e acolhimento se revelam
armas poderosas e envolvem todo o sis-
tema de saude. Orientacdes médicas
sao fundamentais para que a escolha do
meétodo seja realmente assertiva e leve
em consideracdo elementos individuais
importantes como idade, estilo de vida
e histérico médico. Agdes que tenham
como objetivo informar e apresentar pro-
dutos ao consumidor fazem da farmacia
um centro de cuidado e orientagao, es-
treitando a comunicagdo e assumindo
a sua posicdo como fonte confiavel de
saude e bem-estar.

Contraceptivos,
os metodos mais
utilizados

Séo diversas as opc¢des quando falamos
em Métodos Contraceptivos, todos im-
portantes e adequados a cada caso e
necessidade. Entre eles estdo: pilulas
orais, dispositivos intrauterinos, anéis
vaginais, implantes subdérmicos, adesi-
vos cutaneos e preservativos femininos
e masculinos.

No Brasil, pesquisas apontam que o0s
meétodos mais utilizados sao a pilula
oral, pela praticidade e o elevado indi-
ce de confiabilidade, e os preservati-
vos masculinos, um método de barrei-
ra eficaz e que também previne as ISTs
(Infecgdes Sexualmente Transmissiveis).
Preservativos Femininos também sao
eficazes na prevencgédo de ISTs, mas seu
uso ainda revela baixa adeséo.

A pilula oral, amplamente divulgada e po-
pular entre as mulheres, se modernizou
muito nos ultimos 20 anos. Formulagdes
com dosagens mais baixas e hovas com-
binagbes hormonais chegam com perfis
de seguranga e efeitos colaterais apri-
morados, evoluindo em dire¢cdo a um
cuidado individualizado e seguro para as
mulheres. Versdes mais modernas, as pi-
lulas que contém apenas progestagénio
surgem como uma alternativa interes-
sante para mulheres que nao podem ou
nao querem usar estrogénio.

e 0 0 0 O
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55%

dos casos de gravidez
acontecem sem nenhum
planejamento e 20%
da populacao nao
usa qualquer método
contraceptivo no Brasil

Fonte: Ipfam (Instituto Planejamento Familiar)
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Destaque da Hypera Pharma, “o novo
meétodo contraceptivo apresentado
pela Mantecorp Farmasa € chamado de
Ammy, um contraceptivo composto por
Drospirenona isolada, podendo ser uti-
lizado com importante seguranga con-
traceptiva por adolescentes a partir dos
16 anos e lactantes 21 dias apds o parto.
Ammy também nao tem atividade estro-
génica, glicocorticoide e anti-glicocor-
ticoide, fornecendo a Drospirenona um
perfil farmacolégico muito préximo ao
horm&nio natural progesterona”.

Sao diversas as opcoes
quando falamos em Métodos
Contraceptivos, entre
eles estao: pilulas orais,
dispositivos intrauterinos,
anéis vaginais, implantes
subdérmicos, adesivos
cutaneos e preservativos
femininos e masculinos

Principais Métodos —

Contraceptivos

Saude
reprodutiva

e informacao,
ha farmacia!

Oferecer orientacédo sobre métodos con-
traceptivos e prevengao de ISTs pode re-
duzir as barreiras a produtos que podem
garantir a autonomia e o planejamento
familiar de toda a comunidade. A farma-
cia se torna um ponto muito importante
principalmente em locais mais distantes
das redes de saude, e podem oferecer
um ambiente de acolhimento para tirar
duvidas e diminuir algum tipo de cons-
trangimento associado ao tema.

Dados obtidos em pesquisa desenvolvida
pela Mordor Intelligence apontam que “o
mercado de preservativos devera crescer
a um CAGR de 8,20% ateé 2029. As taxas
crescentes de adog¢ao de produtos con-
traceptivos entre os consumidores, im-
pulsionada por iniciativas governamen-
tais e programas abrangentes, também
aumentam a procura de preservativos.
A introducao de novos produtos, emba-
lagens inovadoras e aumento das ag¢des
de marketing sdo alguns dos principais
fatores que impulsionam o crescimento
do mercado”.

Com grande representatividade no mer-
cado, a Reckitt Brasil destaca que “as
farmacias assumiram um papel estra-
tégico. Estamos falando de um impor-
tante canal para esse acesso, uma vez
que, segundo dados de pesquisa reali-
zada pela MC15, 92% dos consumidores
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reconhecem as farmacias como um
canal de compras para itens de sexual
wellness, 89% planejam suas compras
de preservativos e 16% passam pelo cor-
redor da categoria no PDV. Pensando
no futuro, o setor farmacéutico tem a
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oportunidade de liderar uma transfor-
magao nesse campo, oferecendo um
sortimento mais assertivo de produtos
de forma a quebrar tabus e furar uma
bolha que impacta diretamente a quali-
dade de vida das pessoas”.

92% dos consumidores
reconhecem as farmacias
como um canal de compras
para itens de sexual
wellness, 89% planejam suas
compras de preservativos e
16% passam pelo corredor
da categoria no PDV

Vocé encontra no GrupoSC

! PRESERVATIVO BLOWTEX ! PRESERVATIVO
SKYN SUPREME FEEL
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FISIOGEL

HIPOALERGENICO

LOCAO FACIAL
HIDRATANTE

~ 0 +60%

EVOLUCAO*

O CUIDADO QUE GERA RESULTADOS:
FISIOGEL LOGCAO FACIAL CRESCE +60%
MES A MES.

DIFERENCIAIS DO PRODUTO

PARA TODOS
OS TIPOS DE PELE

A CIENCIA DA HIDRATACAO
EM 4 PESOS MOLECULARES.
COM ACIDO HIALURONICO 4D

NAO COMEDOGENICO
NAO ACNEGENICO

24 H FRAGRANCIA
CONSERVANTE

DE HIDRATACAO CORANTE E

PROFUNDA ALCOOL ETILICO

REFERENCIAS: 1 - DATA ON LE. MEDCIN. EN24-0452-03 — AVALIACAO DE ECACIA DO PRODUTO INVESTIGACIONAL NA MELHORA DA PELE ATRAVES DE CINETICA DE 24 HORAS E

APOS 28 DIAS DE USO - ESTUDO INSTRUMENTAL E SUBJETIVO. 2024. 2 - FISIOGEL A+E LOCAO FACIAL HIDRATANTE. MATERIAL DE ROTULAGEM. ACESSO EM: 29.ABRIL.2025.

FISIOGEL A+E LOCAO FACIAL 50ML - N° REGISTRO25351.008374/2025-81 MEGALABS FARMACEUTICA S.A, RUA SIMOES DA MOTA, N.57, RIO DE JANEIRO, RJ. - CNPJ
33.026.055/0001-20. SAC 0800 707 0987. SAC@GRUPODAUDT.COM.BR. WWW.MEGALABSBRASIL.COM.BR - JUNHO/2025

medihealth
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EM NOSSAS REDES OFICIAIS

=t 5 @fisiogelbrasil
L @medihealthbr
-

www.medihealth.com.br
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Sem cheiro, sem
conservantes, nao
comedogénico. Novos
termos que passeiam por
embalagens modernas

e a importancia que
representam para
consumidores com pele
sensivel ou que tém
predisposicao a alergias

Hipoalergénicos, o que sao?

Em um parque industrial e de pesqui-
sa gigante e dinamico, como é o que
compde o mercado de HPPC (Higiene
Pessoal, Perfumaria e Cosmeéticos), to-
dos os dias chegam as prateleiras produ-
tos cada vez mais especificos para cada
necessidade demonstrada pelo consu-
midor. Sao pequenos detalhes, que as
vezes passam despercebidos, que dife-
renciam e tornam cada op¢ao ideal para
cada momento e cada demanda.

A palavra Hipoalergénico € composta do
prefixo grego hipo-, que pode significar
‘abaixo’ ou ‘pouco’, e do termo “alergéni-
co”, que derivado de allergikos significa
‘aquele que pode desencadear uma re-
acao alérgica’. Partindo dessa defini¢ao,
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produtos Hipoalergénicos sdo formulados
a partir da eliminagdo ou substituicao de
ingredientes que apresentam alta proba-
bilidade de seremirritantes ou alergénicos.
E importante ressaltar que, pelas diferen-
cas apresentadas em cada individuo, um
produto Hipoalergénico nao pode garantir
risco zero de ocorréncias alérgicas, sendo
sempre recomendado fazer um teste apli-
cando o produto em uma pequena area do
braco e verificar se ha alguma reacao.

Como um dos principais destaques na far-
macia, os produtos que compdem a cate-
goria de HP (Higiene Pessoal) precisam de
atencéo especial nos atendimentos, solu-
cionando as principais duvidas do consu-
midor. Estar atento as informacgdes conti-
das nos rotulos, identificar e ressaltar no
PDV caracteristicas especiais de cada pro-
duto utilizando sinaliza¢ao clara e integrar
recursos digitais, como QR Codes, que dis-
ponibilizem e destaquem os beneficios dos
produtos e conteudos de apoio, sao estra-
tégias que vao atrair a atencao e impulsio-
nar as vendas, com qualidade e exceléncia.

Fragrancias
e perfumes...

Considerados os alérgenos mais comuns
em produtos de HP, as fragrancias e per-
fumes englobam uma vasta gama de com-
binacdes quimicas e estdo presentes nos
produtos mais diversos. Alguns produtos
tém em sua embalagem a inscri¢do “Sem
Perfume”, outras trazem a frase “Sem
Cheiro”. Apesar de parecerem a mesma
coisa, nao sao. A Galderma Brasil expli-
ca que, “segundo a EPA (Environmental
Protection Agency, EUA), “sem perfume”

indica, simplesmente, que nao foi adicio-
nada qualquer fragrancia, substancias
com reconhecido potencial alergénico.
Ja produtos “sem cheiro”, por outro lado,
podem conter fragréncia adicionada, ou
outras substancias mascarantes, seja
para encobrir um cheiro desagradavel
ou para dar impressao que o produto
nao tem cheiro, mascarando o cheiro ca-
racteristico de matéria-prima. Entao, sé
porque um produto nao tem cheiro evi-
dente, nao significa que ele seja seguro
para pessoas sensiveis a fragrancias”.

Para a Nivea, que acaba de lancar a linha
de Desodorantes Derma Control, a ideia &
unir protecao de até 72h com nutri¢ao, uni-
formizacao do tom da pele e prevencgéo de
irritagdes, com versdes femininas e mascu-
linas. “A linha Derma Control leva a exper-
tise da Nivea em skincare também para os
desodorantes, com formulas que cuidam e
protegem as axilas, reforcando nosso com-
promisso com inovagao e cuidado comple-
to com a pele”, afirma Danilo Moreira, Head
de Marketing da Nivea Brasil. Nivea Derma
Control Restaura protege e contribuiparaa
restauracao da pele sensivel, com fragran-
cia hipoalergénica e ativos de cuidado com
a pele, como Hialurénico Puro e Vitamina E.
Garante protecao eficaz e conforto diario.
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Sobre conservantes
e comedogénicos...

Conservantes sao comuns em diversas
formulagcdes e podem, em alguns casos,
desencadear reacdes alérgicas. Para
pessoas que possuem pele muito sensi-
vel ou alguma predisposicdo a alergias,
€ importante haver atencdo especial
a produtos que incluam conservantes
como parabenos, sulfitos e formaldeidos.
Produtos com a auséncia ou diminui¢cao
desses conservantes contribuem para a
prevencgao de coceiras e/ou vermelhidao,
comuns em reacdes alérgicas.

Com anos de expertise no cuidado com
a pele sensivel, a Galderma ressalta,
“Hipoalergénica, sem fragrancia, livre de
parabenos, ndo comedogénico e dermato-
logicamente testada, a Lo¢gado Hidratante
Cetaphil foi especialmente reformulada
e aprimorada com um complexo de in-
gredientes como niacinamida, pantenol
e glicerina hidratante para manter a pele

sensivel e hidratada. Protege contra os 5
sinais da pele sensivel, incluindo uma bar-
reira cutanea enfraquecida, desconforto,
aspereza, relaxamento e ressecamento”.

Ingredientes comedogénicos sao aqueles
que obstruem os poros, causando cra-
vos e espinhas. Um mesmo ingrediente
pode ser comedogénico e alérgeno, ou
seja, pode obstruir os poros e, a0 mesmo
tempo, desencadear uma reacao alérgica.
“Sem fragréncia, nao comedogénico, nao
irritante. Criado em parceria com derma-
tologistas, o CeraVe Locédo de Limpeza
Hidratante promove uma suave limpeza
facial com ingredientes como ceramidas e
acido hialurénico que trabalham para res-
taurar a barreira natural da pele e ajudar a
reter a hidratagéo. Foi projetado para lim-
par e refrescar a pele sem resseca-la, com
3 ceramidas essenciais, acido hialurénico
e tecnologia de liberacdo MVE para forne-
cer a pele um fluxo constante de nutrien-
tes. Essa log¢do facial € uma maneira eficaz
e nao irritante de iniciar qualquer rotina de
cuidados com a pele”, explica a CeraVe.

ANTITRANSPIRANTE AEROSSOL

Vocé encontra no GrupoSC

ACIDO HIALURONICO PRO-
VITAMINA B5 72H NIVEA MEN
DERMA CONTROL DEFENDE
150ML SPRAY
Céd. SC 778847
Céd. PP 723870

ANTITRANSPIRANTE AEROSSOL
ACIDO HIALURONICO VITAMINA
C 72H NIVEA DERMA CONTROL
UNIFORMIZA 150ML SPRAY
Cdéd. SC 778848

Céd. PP 723871

Cetaphil

CETAPHIL ADVANCED [
MOISTURIZER LOCAO
HIDRATANTE PELE SECAE
SENSIVEL COM 226G

Céd. SC 700730
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Dermaq
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o

CREME DERMOVANCE
HIDRATANTE FACIAL PELE
SECA SENSIVEL CALM 40G i

Céd. PP 700542 -
Consulte a disponibilidade no Santacruz Digital e no ePan
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CERAVE
HIDRATANTE
FPS50 52ML | SR——
Céd. SC 764521

CERAVE LOCAO

Céd. PP 723300
HIDRATANTE 473ML

Céd. SC 709273
Céd. PP 714181
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USO ADULTO - USO ORAL

800mg de Vitamina £
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* Suplemento alimentar
de Vitamina E 800 mg
em cdpsula

% Auxilia na protecéo
contra os radicais livres
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causados pelos radicais livres.

®» Apresentacdes de

3060 cdpsulas.




| =)
o

VITRINE DE .-
LANCAMENTOS

Otongtaamy
e oe (£

LA”QAMEN]’QZ CL'QU EE
ACESSE

Confira os principais -

B

lancamentos do mercado ITRINE DE

em um so lugar, com as
melhores condicodes!

Compre
ESTAR 800mg " "+ s ¢

L C
SOEXANEET AN

aoie 1215
I EMENTOS

o
M coanvE

derorgin ¥ Tasderd

} Z,%n%"
; s e
e — C;mpm
LiSDEXANFETAMINS y Y ?-g
k@

reva teva Yeva EEERERIIC

C
Onheca 55 Novidadeg

condigtes

e @ Acesse pelo banner do
e seu Pedido Eletronico e
compre com condigcoes de

CA%‘EEEEE i pagamento especiais!
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Foto: iStock.com/Wavebreakmedia

Protecao Solar Infantil,
saude sentida na pele

Com a pele mais
sensivel e muita
energia para brincar
ao sol, a importancia
da protecao solar

desde a infancia e
seu impacto a longo
prazo. Resultado?
Pele saudavel em
todas as fases da vida

A importéncia da protegdo solar na pre-
vengao de inumeros problemas causados
na pele pela exposi¢cdo ao sol, excessiva ou
nao, ja foi exaustivamente discutida por
toda comunidade médico-cientifica. O con-
senso € que a atitude correta inclui o uso
regular de protetor solar, uso de roupas em
tecidos adequados (com ou sem fotoprote-
¢ao), busca de sombra nos horarios de pico
da radiacao ultravioleta (indice de UV alto
entre 10h e 16h) e uso de acessorios, como
chapéus e 6culos de sol. A Protecédo Solar
€ importante todos os dias, inclusive em
dias nublados, que apresenta uma média de
50% da radiagcéo atravessando as nuvens e
chegando até a pele.



Outubro-Novembro | Revista GrupoSC | PANORAMA DERMO | 37

Conteudo direcionado as regides Norte e Nordeste

Observar que essas sdo indicagcdes gerais,
aplicaveis a qualquer tipo de pele ouidade,
nos leva a acreditar que os procedimen-
tos sdo exatamente iguais, com adultos e
criangas, certo? Definitivamente, ndo. A
pele na infancia é significativamente mais
delicada e a barreira cuténea, responsa-
vel por proteger a pele retendo a umida-
de e bloqueando agentes irritantes, ainda
nao esta totalmente desenvolvida. A pro-
ducdo de Melanina, que protege natural-
mente a pele contra os raios UV, é menor
em criangas e o pH mais neutro torna a
pele mais suscetivel ao ressecamento.

Considerando a importancia da protecao e
as necessidades especificas da pele infan-
til, produtos com caracteristicas especiais
sao desenvolvidos para garantir maior efi-
cacia e conforto. Na farmacia, um PDV que
ofere¢ca um mix estratégico que disponibi-
lize uma variedade de produtos que atenda
as necessidades do consumidor e facilite
a tomada de decisao é fundamental o ano
todo, protegendo nas quatro estacgdes.

Para as criancas,
pesquisa e alta
tecnologia

Considerando a pele mais delicada, a
atencdo as criangas precisa ser ainda
maior. De acordo com a SBP (Sociedade
Brasileira de Pediatria) cerca de 75% da
exposicdo solar acumulada durante a
vida acontece até os 20 anos de idade, o
que significa que os efeitos alongo prazo
podem ocasionar problemas como man-
chas pigmentadas de diferentes tipos e
tamanhos, envelhecimento precoce e

até casos de cancer de pele. Estudos in-
dicam que 90% dos casos de cancer de
pele tem como principal causa a exposi-
¢ao solar acumulada desde a inféncia.

A recomendacdo para as criangas a partir
de 6 meses de idade é que o protetor so-
lar utilizado tenha um FPS de no minimo
30, sendo o FPS50 o mais indicado, de-
vendo ser aplicado 30 minutos antes da
exposi¢cao ao sol, tempo necessario para
que sua ag¢ao atinja o maximo de eficacia.
A SBP também ressalta a importancia do
protetor ser de alto espectro, protegendo
contra raios UVA, UVB e infravermelho.

Cerca de 75% da exposicao
solar acumulada durante
a vida acontece até os
20 anos de idade, o que
significa que os efeitos
a longo prazo podem
ocasionar problemas como
manchas pigmentadas de
diferentes tipos e tamanhos,
envelhecimento precoce e
até casos de cancer de pele

Fonte: SBP (Sociedade Brasileira de Pediatria)

Atenta a todas as demandas dessa ca-
tegoria, a La Roche-Posay, destaca o
Anthelios UVMune 400 Kids FPS60.
“Este protetor solar inovador foi desen-
volvido especialmente para a pele sen-
sivel de criangcas a partir de 6 meses,
formulada com a tecnologia exclusiva
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Mexoryl 400, o unico filtro UV que pro-
tege contra os raios UVA ultralongos,
que penetram profundamente na pele
e podem danificar o DNA celular. Com
FPS60, o produto oferece prote¢cdo am-
pla, defendendo a pele também contra
os raios UVB, além de promover intensa
hidratagdo. De textura invisivel e leve, é
enriquecido com Vitamina E e Manteiga
de Karité para reforcar a barreira cuta-
nea. Hipoalergénico e sem perfume, foi
testado sob controle dermatolégico, of-
talmoldgico e pediatrico. Disponivel em
duas versdes: Spray Invisivel e Logao
Hidratante, ambas com facil aplicagao e
absorcao imediata”.

Brincadeiras ao
ar livre, s6 com
muita protecao!

Criangas se encaixam perfeitamente em
um cenario ao ar livre que envolva um
dia de sol, mar, piscina e muita diversao.
No universo de Protecdo Solar Infantil
outro item que se destaca é a resistén-
cia a agua, prevenindo a diminui¢cao do
nivel de protecdo tanto em atividades
aquaticas como nos casos de excesso
de suor. A reaplicacdo também precisa
ser observada e deve ser feita a cada 2
horas, mantendo assim o nivel de prote-
¢ao escolhido.

Pensando nos dias de lazer sob o sol,
a Nivea desenvolveu o Nivea Sun Kids
Brincando na Agua FPS 60, “nosso prote-
tor solar infantil especialmente desenvol-
vido para garantir protecdo e seguranca
para criangas acima de 3 anos durante a

exposi¢ao ao sol. Sua formula dermato-
logicamente testada oferece alta prote-
¢ao contra raios UVA e UVB, sendo ideal
para uso em praias, piscinas e atividades
ao ar livre. Além disso, € muito resisten-
te a agua, suor e areia, proporcionando
uma protecao duradoura para a pele de-
licada das criangas. E livre de Octinoxato,
Oxibenzona, Octocrileno e microplasti-
cos, além de ser 76% biodegradavel, re-
duzindo os impactos ambientais”.

No PDV, para um
dia com as criancas
ao ar livre

Estudos indicam que
90% dos casos de
cancer de pele tem
como principal causa
a exposicao solar
acumulada desde
a infancia

Fonte: SBP (Sociedade Brasileira de Pediatria)


https://gruposc.com.br/wp-content/uploads/2025/10/interatividades_ed04_7.jpg
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Observar a indicacao de faixa etaria para
obter a maxima eficacia de cada produto
também é recomendado, sempre respei-
tando as especificagdes. Indicado para
bebés acima dos 6 meses, “o Nivea Sun
Babies & Kids FPS60 foi desenvolvido
especialmente para a pele sensivel das
criangas. E um protetor solar com alta
protecdo contra os raios UVA/UVB, for-
mando uma barreira protetora na pele.
Sua formula foi pensada para minimizar
o possivel surgimento de alergias sendo
isenta de perfume, corantes e conser-
vantes. Conta com textura leve e muito
resistente a agua”.

A recomendacao para as
criancas a partir de 6 meses
de idade é que o protetor
solar utilizado tenha um
FPS de no minimo 30, sendo
o FPS50 o mais indicado,
devendo ser aplicado 30
minutos antes da exposicao
ao sol, tempo necessario
para que sua agao atinjao
maximo de eficacia

Fonte: SBP (Sociedade Brasileira de Pediatria)

Vocé encontra no GrupoSC
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OAZ POS SOL GEL
INFANTIL 120ML
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Consulte a disponibilidade no Santacruz Digital e no ePan
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iImperdiveis!

Tenha na sua farmacia os langamentos
que estao em destaque neste bimestre.

SH DOVE RECONST
AMINOACIDO 370ML
Céd. SC 778788

~d Céd. PP 723457
‘
COND DOVE RECONST
AMINOACIDO 370ML
Cdéd. SC 778812
= Céd. PP 723834
DOV@ - Tecnologia exclusiva Bio-Protein
- Repara até 99% dos danos internos*
mconsuucéo"' - Protege contra danos futuros
aminoécido - Dermatologicamente testado
EXPERT EM os

Dove

reconstrucao-
aminodcido

SHAMPOO (a n

|

~alf
-

Dove
reconstrugao
aminodcido

DOVE LEAVE IN
RECONST+AMIN 110ML
Cdéd. SC 778828
Cod. PP 723850

+ Recupera até 99% dos danos
internos*

- Fortalece e hidrata

- Desembaragca os fios

- Tecnologia exclusiva Bio-Protein

EXPERT EM DANOS

TECNOLOGIA BIO-PROTEIN

Recupera até 99% dos danos para

Cad. PP 721669

()

TECNOLOGIA BIO-PROTEIN

Recupera até 99% dos danos para
cabelos renovados®

danificados

cabelo renovados* DOVE MASC
370 ml v RECONSTRUCAO 6X270G
Céd. SC 717719

" 100 Wiscianot mnmvero
: Ove 12% Covmee:

- Reconstrugdo completa dos fios

RECONSTRUGAO

370 ml

- Tecnologia exclusiva Bio-Protein

- Repara até 99% dos danos internos
+ Férmula com queratina vegana

- Dermatologicamente testada
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CICATRICURE NEURO-ZEN 50G
Cod. SC 778838
Céd. PP 723861

Cicatricure Neuro-Zen Creme Dia e Noite é o primeiro produto da marca
desenvolvido especialmente para rugas causadas pelo stress.

Sua férmula com melatonina, niacinamida e outros ativos, suaviza linhas
de expressao e revitaliza a pele, promovendo um momento de respiro
para quem vive uma rotina intensa.

Com textura leve, refrescante e rapida absorgéo, promove uma
experiéncia sensorial relaxante e uma pele visivelmente mais descansada.

cicatricure

NEURO-ZEN

REDUZ

AS RUGAS  Cicatricure.,

NEURO-ZEN

POR STR

me Dia e Noite i

Creme Dia e Noite COM MELATONINA

COM MELATONINA 50 g

EPOCLER 100MG+20MG
30CPR REV

Cdd. SC 141075

Céd. PP 405820

:E:I;gSLER DISP BL 10X10

Epocler

comprimido
recemetonina 100mg
cloeto de colina 20my

Caéd. SC 141055
Cod. PP 405773

Epocler® é um produto composto por
3 aminoacidos: metionina, colina e
betaina. Indicado no tratamento dos
disturbios metabdlicos hepaticos.

ke . /st :
L ®
. g Epocler
{ DISTURBIOS D Comprlmldo
M comerwioe. . coeneionna 100mg oo colna 20mg
USO ORAL * USO - s .
s AUXILIA NO TRATAMENTO DOS DISTURBIOS DO FIGADO
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Armazenar e temperatura ambints (de 5 a30%). exija b
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EPOCLER: citrato de coling, betaina monoidratada e racemetionina. Indicagées: tratamento de dis-

tarbios metabdlicos hepdticos. MS 1.7817.0079. EPOCLER COMPRIMIDO: racemetionina + cloreto de

colina. Indicagées: auxiliar no tratamento dos distarbios do figado. MS 1.7817.0978. SE PERSISTIREM
0S SINTOMAS, O MEDICO DEVERA SER CONSULTADO.
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Fumagunmr

(opolimero de Divinilbenzeno

FUMAGUM MENTA 4MG

e Metacrilato de Nicotina 4mg

C/36 GOMAS (Goma de Mascar de Nicofina)
Céd. SC 140260
Céd. PP 405741

- Medicamento para parar de

fumar.

- Gomas de mascar de nicotina.

- Apresentagdo com 36 gomas
de mascar

- Para dependéncia de tabaco.

- Alivio dos sintomas da sindrome
de abstinéncia ao cigarro.

- Pode ser usado em ambientes
onde fumar néo é permitido.

- Para quem fuma mais de 20
cigarros por dia.

- Sabor menta.

PARA QUEM FUMA MAIS DE 20 CIGARROS POR DIA

USO ADULTO
USO ORAL

..‘-..m-.w»
(P)THIAMIDOL

SERUM LUMINOU 630 J
SKIN GLOW 15ML
Céd. SC 779229
Céd. PP 724220

NIVEA LUMINOUS630® Skin Glow é N
um sérum perfeito para quem quer 4
um glow instantaneo na pele. Com

Thiamidol, Niacinamida e Aloe Vera, ('
sua féormula reduz manchas, reduz
poros dilatados e hidrata, trazendo

uma sensacao refrescante. -




Sua loja sempre
atualizada com

OS PRINCIPAIS
ANCAMENTOS * |,

do mercado! ., .

Vocé tera um prazo de —
60 dias para pagar.

Sua loja sai na frente com
os principais lancamentos.

Sem custo de adesao
ou cancelamento.

E ainda tem a garantia
da devolucgao caso nao
ocorra a venda.

O PLP é uma ferramenta que envia,
automaticamente, para os clientes
cadastrados, lancamentos com
forte midia ou visitagao médica,
com até 60 dias para pagar.

Participe!
Faca seu cadastro acessando
o site ou por email.

SantaCruz: www.stcruz.com.br
plpsantacruz@stcruz.com.br

Panpharma: www.panpharma.com.br
plppanpharma@panpharma.com.br
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Foto: iStock.com/supersizer



