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De acordo com a base de dados de prescricao fornecida pela Close-Up em
CeraVe é a marca mais prescrita por dermatologistas no mercado de Hi
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CUIDADO MULTIRREPARADOR CALMANTE

LA ROCHE-POSAY Prevencso de Assaduras - Reparagso e Hidratagao para

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE peles secas, fragmzadas‘e sensibilizadas
NA B5 + MADECASSOSIDE + COBREHZINGE

M B Cod. 718686 7 LABIOS

*A marca mais mencionada entre as 3 top marcas mais recomendadas por dermatologistas. Fonte: Pesquisa realizada no mercado dermocosmético pela IQVIA e outros parceiros (IPSOS, TNS) entre setembro de 2017 e
agosto de 2017, entre dermatologistas de 59 paises, que representam mais de 80% do mercado. **Estudo clinico - Autoavaliacdo 51individuos

BELEZA MASCULINA: NOVAS PROBIOTICOS: UM MERCADO DINAMICO
OPORTUNIDADES DE NEGOCIO E EM CRESCIMENTO, SUA LOJA ALIADA
PARA SUA FARMACIA. A PESQUISA E BEM-ESTAR.

Na farmacia, produtos desenvolvidos especialmente Disposigéao, equilibrio e bem-estar na sua farmacia,
para suprir a demanda de homens modernos e que sempre trabalhando em busca de uma vida mais
sabem o que querem. saudavel e cheia de energia.
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A Revista SantaCruz tem circulacgéo dirigida a todos os profissio-
nais do canal farmacéutico. As matérias assinadas séo de inteira
responsabilidade dos autores, ndo expressando necessariamen-
te a opinido da SantaCruz. A responsabilidade sobre os anuncios
publicados € exclusiva do anunciante, no que tange as normas da
Anvisa e do CONAR. A responsabilidade pelos servigos e produ-
tos anunciados € integral e exclusiva do anunciante, cabendo a
SantaCruz apenas a veiculagéo das informacdes, sem que isso im-
plique em qualquer aprovagao ou vinculagdo ao conteudo anuncia-
do. Imagens meramente ilustrativas. Fica expressamente proibida a
reproducao total ou parcial da revista, exceto por autorizagéo escrita
da SantaCruz, estando sujeito o infrator as penas previstas em lei.

Sistema de Contigéncia: (41) 2101.9418
WhatsApp: (41) 2103-9302

Clique para iniciar a conversa

@ SAC: 0800 000 3035
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MERCADO
04, Qualidade do

sono: fitoterapicos,
suplementos

e vitaminas, um time
de sucesso no PDV.
Novos produtos chegam

a farmacia para auxiliar na
busca por uma noite tranquila.

PERSPECTIVA
08. Beleza masculina: novas

oportunidades de negécio
para sua farmacia.

Um espaco fisico e virtual na farmacia
construido para tornar a experiéncia
de compra especial, s6 para eles.

RESENHA

12.

Oral Care: tenha um
mix de produtos
eficiente e garanta
bons resultacdos em
suas vendas.

A farmacia voltada a descoberta
dos produtos de Oral Care,
revelando toda a importancia do
simples ato de escovar os dentes.
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SERVICOS

18. Vitrine de
Lancamentos

Tecnologia de ponta em produtos muito
especiais chegando a sua farmacia,
inovagao aliada a bons negdécios!

TOME NOTA

19. Probidticos: um
mercado dinamico
e em crescimento,
sua loja aliada a
pesquisa e bem-estar.

Um mercado promissor se abre
a partir de pesquisas voltadas a
importéncia da flora intestinal, sua
farmacia em dia com a informacao.

LANCAMENTOS

24. Tenha na sua farmacia
os lancamentos que
estao em destaque
neste bimestre!
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EM UM MERCADO
SEMPRE EM MOVIMENTO,
UM OLHAR ATENTO
REVELA A BUSCA POR
QUALIDADE DE VIDA.

Mudancgas de comportamento, que se traduzem tam-
bém em muitas mudancgas nos habitos, € um dos fa-
tores que fazem a roda que movimenta o mercado
girar. Partindo da percepgcdo desses movimentos,
departamentos de pesquisa trabalham em novos
produtos e colocam um exército de profissionais em
acdo para que isso chegue ao consumidor, percor-
rendo um longo caminho até a farmacia.

Atualmente, uma busca comum a maioria das pesso-
as se destaca, no Brasil e no mundo, e revela que a
palavra de ordem é “qualidade de vida”. No més dos
pais, falamos do novo olhar dos homens sobre auto-
cuidado, descobrindo um leque de produtos desen-
volvidos especialmente para as suas necessidades e
de acordo com as suas expectativas.

Novas descobertas sobre a agdo dos Probidticos €
um outro exemplo de um mercado que se desenvolve
buscando equilibrio na rotina veloz e cheia de desa-
fios que se apresenta, estimulando habitos mais sau-
daveis. Um habito ja estabelecido, escovar os dentes,
se apresenta em uma nova roupagem em uma rotina
de Oral Care que inclui novos produtos, com resul-
tados muito mais eficientes, com impacto direto na
melhora da saude geral.

Uma boa noite de sono é fundamental para um dia pro-
dutivo e cheio de energia. Pesquisas apontam que uma
significativa parcela da populagédo esta em busca de
uma noite tranquila, e a industria apresenta uma gama
de produtos que chegam para ajudar médicos e pa-
cientes a encontrar um novo caminho para o equilibrio.

Descubra na nossa Vitrine de Langamentos as novida-
des desenvolvidas pela industria para surpreender e
abrir seu leque de negécios.

Nos vemos na préxima edicao!

Boa leitura e bons negécios!
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Disturbios do sono:

fitoterapicos, suplementos e vitaminas,
um time de sucesso no PDV.
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Novas tera pl as A dificuldade de adormecer e continuar no

°r° sono de forma profunda e reparadora por
auxi Ilam na periodo suficiente obteve a atencdo de
busca de uma médicos e pesquisadores do mundo todo
. . nos ultimos anos, devido, principalmen-
noite traan”a, te, a procura de pessoas por uma solugao
At para suas dificuldades para dormir. Os dis-

sua farmaCIa turbios do sono, que tem como seu maior
Ofe I’ecendo expoente a insbnia, esta presente na vida
de 40% da populagdo mundial, de acordo

prOdUtOS que se com dados da OMS (Organizagdo Mundial
tra nsforma m em da Saude) e estudos da Fiocruz (Fundagao
. . Oswaldo Cruz) apontam que aproximada-

qua lidade de vida mente 72% dos brasileiros apresentam al-

gum tipo de disturbio relacionado ao sono.
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A intensidade e velocidade que a vida diaria
impde neste momento, com desafios cons-
tantes desde muito cedo no que se refere
a desempenho profissional, académico ou
pessoal, € apontada por especialistas como
uma das principais causas das noites mal
dormidas e suas consequéncias. “Eu acho
que ainda existe essa valorizagdo do dor-
mir pouco e do performar. A palavra do mo-
mento é ‘eu desempenho’, ‘olha o0 quanto eu
faco’. E tudo isso em detrimento do sono”,
aponta a Dra. Dalva Poyares, Neurologista e
especialista em Medicina do Sono.

A industria, sempre atenta aos movimentos
do mercado, tem na area de pesquisa o de-
safio de propor novos e eficazes produtos
para auxiliar na busca de uma noite perfeita.
Produtos adequados a cada necessidade e
mudanca de habitos sdo aliados nessa bus-
ca, e a farmacia, mais uma vez, se apresen-
ta como ponto de informagédo e conexdo,
colocando qualidade de vida ao alcance de
todos.

Sono insuficiente e
suas consequéncias

Dormir pouco ou com qualidade de sono
ruim acarreta uma série de problemas que
se refletem nas atividades desenvolvidas
durante todo o dia. Fadiga, déficit de aten-
¢ao, prejuizo do funcionamento social, fami-
liar, académico e ocupacional, alteracdo do
humor, irritabilidade e sonoléncia diurna sdo
apenas alguns exemplos destacados, que
prejudicam até as atividades mais simples.

A recomendacao é que um adulto tenha cer-
ca de 8 horas de sono por noite, sem pertur-
bacdes ou interrupcdes. A dificuldade em
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atingir essa meta nao significa, ne-
cessariamente, um disturbio do sono.
De acordo com a Dra. Dalva Poyares,
“Privacao de sono é diferente de insé6-
nia. E uma pessoa que tem a capacida-
de e a habilidade de dormir, mas ela ndo
tem aquele tempo alocado para dormir.
Insénia é um disturbio do sono muito
prevalente - estima-se que a insdnia
crbénica pode atingir cerca de 15% da
populagcdo. Mas para ser um diagnosti-
co da insbnia crdnica, os sintomas tém
que ocorrer pelo menos trés vezes por
semana por pelo menos trés meses”.

A insOnia esta
presente na vida de

%
40%
da populacao mundial
Fonte: OMS (Organizagdo Mundial da Saude)

72%
dos brasileiros apresentam

algum tipo de disturbio
relacionado ao sono

Fonte: Fiocruz (Fundagao Oswaldo Cruz)

Principais disturbios
do sono e suas

caracteristicas {@

CLIQUE
AQUI
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Dormir bem,
e possivel?

Estudos e pesquisas revelam que sim, a
qualidade do sono pode ser melhorada,
e muito, com mudanca de habitos, aten-
¢ao ao sono e TCC (Terapia Cognitivo
Comportamental). Avaliando cada pa-
ciente, principalmente em casos que
apresentem sintomas intensos ou con-
digcdes crdnicas, um médico especializa-
do pode definir um tratamento individu-
alizado que inclua medicagao, farmacos
desenvolvidos para auxiliar o tratamento
por um periodo determinado e que exi-
gem acompanhamento medico, sempre
importante para um diagndéstico correto.

Para os casos menos intensos, os me-
dicamentos fitoterapicos, aqueles obti-
dos diretamente de plantas medicinais,
sao uma opgao bastante utilizada e que
podem ajudar a dormir melhor. Um bom
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exemplo é a Passiflora, que possui agao
relaxante e contribui para a reducdo da
atividade motora, ajudando a promover
um sono prolongado e sem interrupgdes.
A raiz da Valeriana pode melhorar a quali-
dade do sono pela sua agao tranquilizan-
te, que age no sistema nervoso central e
reduz a ansiedade.

Entre os suplementos alimentares, a
Melatonina tem como fungdo regular
o ciclo do sono e pode atuar também
como sedativo, promovendo a inducao
e manutencédo de uma noite tranquila. O
L-triptofano, aminoacido que também
pode ser encontrado em forma de suple-
mento, ao ser metabolizado pelo organis-
mo se transforma em serotonina, o neu-
rotransmissor responsavel pelo sono, e
pode ser uma boa op¢ao em alguns casos.

10 dicas para uma noite
de sono mais tranquila " cug:
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O sono, os
suplementos
e as vitaminas

Estudos de mercado se unem a pesqui-
sas e apontam tendéncias para o desen-
volvimento de novos produtos que vao
de encontro as demandas do consumi-
dor. Com isso, um novo olhar sobre esse
mercado revela novas perspectivas, e
boas novidades para o futuro.

“A crescente conscientizagcdo sobre
saude e bem-estar, juntamente com a
busca por um estilo de vida mais sau-
davel, impulsionam o autocuidado e
consequentemente, a busca por vitami-
nas e suplementos. Um dos principais

Vocé encontra
na SantaCruz

Revista SantaCruz |
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Foto: iStock.com/Jmagnetcreative

impulsionadores desse crescimento sao
os produtos relacionados a melhora do
sono, que além de auxiliarem na saude
fisica, ajudam também na saude men-
tal, abordando o estilo de vida mais sau-
davel e o autocuidado de forma menos
invasiva, com suplementacédo e sem me-
dicamentos. Olhando para o desenvolvi-
mento da categoria fora do pais, vemos
que as associacdes de Melatonina, as-
sim como experiéncias personalizadas,
vém tendo mais destaque, oferecendo
solucdes para diferentes necessidades”,
Hypera Pharma.

MARACUGINA iana officinalis VALERIANE
MELATONINA evxatlrea’t’;"seco-SO mg 50MGC[20DRG
FR 30ML Cod. 172494

Céd. 716525

MELATONINA

$ABOR

FITOCALM s o
3°0MG C/ «}“:‘::m:" 9“ Pnnsnség?égno i
20COMP REV SRS 2vus
Céd. 117356 RN ’
§ SONOZZZz
PASSIFLORA MELATONUM
857MG 8COMP SOL SABOR
N Céd. 121045 ~ MENTA 30ML
— —=N o Al Cod. 715018
 Barese e g %l Y
ﬁ\ S PASALIX C/30 COMP LATONUEY
erbariu -
ol Cod. 115822
315 m
g aracush '
PAZINE passfore 00T MARACUJA m;‘-:-w« -
" 315MG C/30 _ HERBARIUM et AT
COMP REV = 320MG
C6d. 103541 C/20CPR

. C6d. 120644

FITOCALM® (Passiflora incarnata L.). Indicagées: Este produto é utilizado para o tratamento da ansiedade leve, como estados de irritabilidade, agitagéo nervosa, tratamento de insénia e desordens da ansiedade.
Contraindicagées: Pacientes com histérico de hipersensibilidade e alergia a qualquer um dos componentes da férmula néo devem fazer uso do produto. Este produto néo deve ser utilizado junto a bebidas alcodlicas.
Também ndo deve ser associado a outros medicamentos com efeito sedativo, hipnético e anti-histaminico. Mulheres gravidas ou amamentando nGo devem utilizar este produto, j& que ndo hd estudos que possam
garantir a seguranga nessas situagoées. Este produto é contraindicado para uso por pacientes com histérico de hipersensibilidade e alergia a qualquer um dos componentes da férmula. Este produto contém os corantes
amarelo de quinolina laca de aluminio e amarelo crepusculo laca de aluminio, que podem eventualmente causar reagées alérgicas. Este medicamento é contraindicado para menores de 12 anos. M.S.1.0066.3397.007-1.
VALERIANE (Valeriana Officinalis L.) Indicagdes: Usado como sedativo moderado, como agente promotor do sono e no tratamento de distarbios do sono associados & ansiedade (OMSs,1999). Contraindicagoes: Este me-
dicamento é contraindicado para menores de 3 anos. Pessoas com hipersensibilidade ao extrato de valeriana e aos outros componentes da férmula néo devem usar este medicamento. Em caso de hipersensibilidade
o produto, recomenda-se descontinuar o uso e consultar o médico. NGo existem contraindicagées ou precaugoes especiais especificas para pacientes idosos (ESCOP, 1997). . M.S. 15651.0047. MARACUJA HERBARIUM
(Passiﬂora incarnata L.) INDICAGOES: Auxiliar no alivio de desordens da ansiedade, insénia e de sintomas da ansiedade leve, como estados de irritabilidade e agitagéo nervosa. USO ADULTO. MS: 11860.0025. SONOZZz
(Passiflora incarnata L.) Indicagdes: tratamento da ansiedade leve, como estados de irritabilidade, agitagdo nervosa, tratamento de insénia e desordens da ansiedade. M.S. 1.2142.0674. PASALIX® (Passiflora incarnata L.,
Crataegus rhipidophylla Gand, Salix alba L.) Indicagées: Pasalix® & destinado para o tratamento da ansiedade e insénia. MS: 1.0155.0098. PAZINE (Passiflora incarnata L.). Indicagoes: Este medicamento é indicado para
tratar estados de irritabilidade, agitagdo nervosa, tratamento de insénia e desordens da ansiedade. MS: 1581900040061. FITOCALM, VALERIANE, MARACUJA HERBARIUM, SONOZZZ E PASALIX® SAO MEDICAMENTOS. DURANTE
SEU USO, NAO DIRIJA VEICULOS OU OPERE MAQUINAS, POIS SUA AGILIDADE E ATENGAO PODEM ESTAR PREJUDICADAS. SE PERSISTIREM OS SINTOMAS, O MEDICO DEVERA SER CONSULTADO.

CONSULTE A DISPONIBILIDADE NO SANTACRUZ DIGITAL
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Foto: iStock.com/miniseries

novas oportunidades de
negocio para sua farmacia.

Sua farmacia pronta Apontado como uma das principais ten-

déncias de crescimento no mercado
para atender as nacional de cuidado pessoal e beleza, o

necessidades desse publico masculino, de todas as idades,
cliente que hoje descobre o poder de produtos que pro-

. . . porcionam bem-estar, beleza e saude.
deseja muito mais

que “barba' cabelo Uma mudanga profunda de comporta-
e bigode” mento se reflete nos habitos diarios mas-

culinos quanto ao autocuidado, saude da
pele e atencéo aos cabelos e barba.
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O leque de produtos desenvolvidos espe-
cialmente para este publico tem seu foco
em proporcionar uso pratico e descom-
plicado, ter resultados que harmonizem a
aparéncia e se preocupem em exalar aro-
mas intensos e de muita personalidade.

O conforto das compras on-line, emba-
lagens cheias de estilo e um PDV pronto
para tornar a experiéncia de compra cla-
ra e direta sdo os pontos altos para que
este cliente entre e fique a vontade. E
sua farmacia, esta pronta?

Beleza masculina,
um mercado em alta

Um novo olhar sobre o autocuidado mas-
culino nas ultimas duas décadas, vindo
diretamente da mudancga de habitos e
desejos do consumidor, transformou a
beleza masculina em um negdcio atrativo
€ muito promissor, no Brasil e no mundo.

Dados da ultima pesquisa desenvolvida
pelo Euromonitor Internacional apon-
tam o Brasil como responsavel por 13%
do mercado global de produtos de auto-
cuidado e beleza masculinos, e de acor-
do com dados divulgados pela ABIHPEC
(Associagado Brasileira das Industrias
de Higiene Pessoal, Perfumaria e
Cosmeéticos), o Brasil € o segundo mer-
cado de produtos cosmeéticos masculi-
nos no mundo, ficando atras apenas dos
Estados Unidos.

Outra pesquisa, publicada pela Grand
View Research, apresenta estimativa de
crescimento deste mercado na ordem
de 9.1% ao ano até 2030, o que aponta

crescimento em um montante muito ex-
pressivo nos proximos anos. Os produtos
especificos para uso masculino assumem
seu lugar e deixam de ser considerados
apenas um nicho, abrindo perspectivas
reais de consumo e grandes negaocios.

O Brasil é
responsavel por

13%

do mercado global
de produtos de
autocuidado e

beleza masculinos

Fonte: Euromonitor Internacional

Tecnologia e praticidade nos
produtos multifuncionais



http://stcruz.com.br/wp-content/uploads/2024/07/Interatividades4-scaled.jpg

10 | PERSPECTIVA | RevistaSantaCruz | Julho-Agosto

Um universo que
vai muito além dos
tradicionais “barba,
cabelo e bigode”

Como na maioria dos mercados em fran-
ca expansao, encontramos um consumi-
dor avido por novidades e muito disposto
a experimentar. No caso dos cosmeéticos
masculinos, o ressurgimento das barbe-
arias como um espacgo de beleza equipa-
do e preparado para eles ofereceu novas
possibilidades em produtos e impulsio-
nou Mmuito esse novo comportamento.

Em resposta a segunda edicdo do estu-
do Cosmentology, realizado pelo grupo
Croma em parceria com a Netquest, 72%
dos homens declararam que “cuidar da
beleza ndo é so6 coisa de mulher”. Ainda na

Na farmacia, um
espaco dedicado a eles

pesquisa, 60% declaram que “cuidar da
minha beleza é uma questao de saude”. A
atencado aos cabelos (84%) e o consumo
de produtos especificos para barba (76%)
ja estado inseridos na rotina diaria, segui-
dos pelo autocuidado com o corpo (75%)
e autocuidado com o rosto (74%).

Além dos cremes hidratantes e prote-
tor solar, itens que ja se consolidaram na
rotina de skincare masculino, cremes e
séruns especificos para tratamento na
area dos olhos, reducéo de olheiras e fla-
cidez nas palpebras passaram a ocupar
lugar de destaque. Ainda nesta cesta,
desodorantes de longa duracgéo ligados a
pratica de esportes, praticos sabonetes
liquidos, ldminas de barbear que ajudam
a combater a irritagdo da pele e ceras e
cremes modeladores abrem as portas
para esse novo consumidor.
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E-commerce, converse
de forma especial com
seu cliente

A importéncia de um local na loja dedicado
exclusivamente a produtos masculinos in-
fluencia diretamente no potencial de ven-
das. A integracao da cesta de produtos no
PDV transforma a experiéncia de compra,
facilita a escolha e torna a apresentacao
de novos produtos mais intuitiva e eficaz.

No universo on-line, influenciadores di-
gitais tém exercido papel de destaque
na apresentacao de produtos novos e ja
existentes, com demonstrac¢des praticas
de uso e resultados que atingem um nu-
mero cada vez maior de consumidores
em potencial.

Foto: iStock.com/nortonrsx

Para o publico masculino, as lojas on-line se
revelam um poderoso caminho de conexao
direta, onde os produtos podem ser aces-
sados de forma confortavel, rapida e prati-
ca. Comentarios sobre o uso dos produtos
e seu resultado também sao bem-vindos e
ajudam na decisao final de compra.

De acordo com os resultados da ultima
pesquisa sobre o assunto desenvolvida
pela Global Web Index, “Os consumidores
do sexo masculino no Brasil estdo mais
interessados do que os do resto do mun-
do em produtos de cuidados e higiene
pessoal, e mais propensos a comprar”.

Confira os produtos
selecionados

especialmente para  cuax

atender esse publico ™

72%

dos homens
declararam que
“cuidar da beleza nao
é so coisa de mulher”

60%

declaram que “cuidar
da beleza é uma
questao de saude”

Fonte: estudo Cosmentology, realizado pelo
grupo Croma em parceria com a Netquest
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tenha um mix de
produtos eficiente e garanta
bons resultados em suas vendas.

A saude bucal, ou ter uma boca saudavel,
Na farméCia, um vai muito além de dentes bem cuidados

espago de autoestima e labios hidratados. A boca, responsavel

pela mastigacdo, € o ponto de partida

e saude, higiene e para uma digest&o eficaz dos alimentos
bem—estar, cores e e uma melhor absor¢do de nutrientes,

. aspecto fundamental para o bom funcio-
sabores. Sorrla! namento de todo o corpo. Falar, saborear

e transmitir emoc¢des sdo outras fungdes
muito importantes, que impactam dire-
tamente na autoestima e na capacidade
de se relacionar de todas as pessoas.
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Produtos como a tradicional dupla esco-
va de dentes e creme dental se aliam a
uma grande variedade de outros itens e
ganham novas roupagens e funcgdes es-
pecificas. Pesquisa e tecnologia garan-
tem cremes dentais que ajudam a com-
bater problemas como caries, gengivite
e sensibilidade, enxaguantes bucais bac-
tericidas e fixadores de proteses denta-
rias que oferecem conforto e segurancga.

Na farmacia, transformar o ato corri-
queiro de escovar os dentes em algo
que tenha a relevancia que merece ga-
rante melhores vendas, estimula o con-
sumidor a experimentar novos produ-
tos e abre um novo e promissor leque
de negdcios.

No Brasil,

OS humeros
do mercado
de Oral Care

O mercado de Oral Care, ou dos produtos
ligados a higiene bucal, oferece numeros
muito relevantes nas pesquisas desen-
volvidas nos ultimos anos. Um dado in-
teressante é que, de acordo com o CFO
(Conselho Federal de Odontologia), o
numero de cirurgides-dentistas com re-
gistro na entidade ja ultrapassou os 400
mil profissionais, com 27% deles atuan-
do sO6 no estado de Sao Paulo. Quanto
ao mercado mundial, em pesquisa feita
pelo Euromonitor Internacional, o Brasil
tem o maior numero de cirurgides-den-
tistas, com quase 15% dos profissionais
do mundo atuando por aqui.

No que se refere as perspectivas de cres-
cimento anual no Brasil, a projecdo ob-
tida pela empresa de pesquisas Mordor
Intelligence no ultimo relatério referen-
te a categoria divulgado, € uma taxa de
crescimento de 6,32% ao ano, até o ano
de 2026. Considerando que as vendas nas
farmacias de produtos ligados a higiene
bucal representam em torno de 40% das
vendas totais no pais, ndo podemos igno-
rar a importancia desse mercado forte e
em expansao, e de um consumidor cada
vez mais atento a sua importancia.

Na farmacia,
um caminho de
descobertas

Transformar a experiéncia de compra
em algo simples, didatico e ludico requer
atencdo ao espaco e aos produtos ex-
postos. No caso especifico de produtos
ligados a linha de Oral Care a variedade
de marcas, o destaque para as caracte-
risticas especiais de cada item e a venda
conjunta de produtos que oferecem uma
rotina de tratamento completa sao, sem
duvida, pontos a serem observados.

Para uma rotina de
Oral Care completa

2

CLIQUE
AQuI

Foto: iStock.com/simarik
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Escova de dentes e creme dental sao
os itens basicos, estima-se que utilizados
em cerca de 90% dos lares brasileiros.
Escolher o mix ideal, sempre com base nas
expectativas do shopper, garante poder
de escolha e da suporte as suas variadas
necessidades. Também fazem parte desse
pacote fios e fitas dentais e enxaguante
bucal, indicados por dentistas para uma
rotina de higiene completa e cada vez
mais integrados na rotina das familias.

ltens que compdem as linhas mais basicas
e de alta rotatividade apresentam melho-
res resultados de venda se agrupados,
facilitando a comparagcdo de embalagem,
sabor e precos oferecidos. Comunicag¢ao
visual desenvolvida para tornar promo-
¢des bem visiveis podem influenciar a
escolha do shopper, assim como kits con-
tendo dois ou mais produtos podem oti-
mizar a compra e facilitar a introducéao de
um novo produto na rotina diaria, criando
um novo habito de consumo.

ANTISSEPTICO
LISTERINE COOL
MINT HORTELA
COM 500ML
C6d. 702343

= %

u

COOL MINT

ESCOVA

DE DENTE
COLGATE SLIM
il SOFT BLACK

1] MACIA - 3UN.
J Cod. 708493

LEVE 500 mL, PAGUE 350 mL.
(T g1

Veja mais (@l
produtos &5

CONSULTE A DISPONIBILIDADE NO SANTACRUZ DIGITAL

Itens que compoem
as linhas mais basicas
e de alta rotatividade
apresentam melhores

resultados de venda se
agrupados, facilitando
a comparacao de

embalagem, sabor e

precos oferecidos

Produtos de linhas especiais, com pro-
priedades especificas como combate
a sensibilidade, gengivite ou com agao
branqueadora, se sobressaem se agrupa-
dos no alto da géndola, que é tido sempre
como um local para produtos de desta-
que. Produtos infantis devem ficar na al-
tura dos olhos dos pequenos, que interfe-
rem diretamente na compra dos adultos,
com destaque aos produtos licenciados
com personagens que habitam no univer-
so infantil, e que podem servir como esti-
mulo ao uso e a habitos saudaveis.

Fixadores e itens para limpeza de pro-
teses dentarias também fazem parte e
podem ser vistos como produtos com-
plementares desse grupo, assim como
produtos especificos para higiene bu-
cal de bebés. Boa iluminagao, circulagao
confortavel e sinalizagdo eficiente tor-
nam a jornada de compras muito mais in-
formativa e coerente, estimulando novas
compras e novas descobertas.
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Saude bucal ao
alcance de todos

Acdes sociais e governamentais se mo-
bilizam para que os cuidados com a
saude bucal estejam disponiveis para
todos, em todo pais. Aliquotas de im-
posto menores sdo apontadas como
um caminho. Conversamos com Joao
Carlos Basilio, presidente executivo
da ABIHPEC (Associacdo Brasileira da
Industria de Higiene Pessoal, Perfumaria
e Cosméticos) que nos ajuda a entender
a importancia dessa agéo.

COMO A DIMINUICAO DA ALIQUOTA DE
IMPOSTOS PODE MELHORAR O ACESSO
AOS PRODUTOS DE HIGIENE PESSOAL?

Com a promulgacédo da reforma tribu-
taria no final de 2023, cresce o debate
sobre quais segmentos sao socialmen-
te mais relevantes e poderiam, por meio
de Lei Complementar, ficar isentos ou
ter redugéo de carga tributaria em ca-
tegorias de produtos considerados es-
senciais, impactando de forma positiva
0 acesso dos brasileiros aos produtos
de maior necessidade. Uma das condi-
¢cbdes aprovadas na reforma tributaria
€ a desoneracao total da “cesta basica
nacional de alimentos destinados ao
consumo humano”, bem como a redu-
¢cao de 60% nas aliquotas dos impostos
incidentes sobre o consumo de produ-
tos e servigos essenciais, dentre eles, os
produtos de limpeza e de higiene pes-
soal consumidos por familias de baixa
renda. No caso dos produtos de higiene
pessoal, podem ser encontrados, den-
tre outros, os sabonetes, os dentifricios
e as escovas dentais.

Foto: iStock.com/Peoplelmages

E, PORTANTO, ESSA MUDANCA
IMPACTA DIRETAMENTE NA SAUDE
BUCAL DA POPULACAO?

Dados mostram que boa parte dos bra-
sileiros ainda tém pouco acesso a higie-
ne bucal adequada e para possibilitar o
acesso a pessoas de baixa renda, mexer
na tributacdo do conjunto de produtos
que promovem a manutencgdo da saude
bucal é indispensavel. Em uma pesqui-
sa realizada pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), em 2019, a
proporgcao de adultos que usavam esco-
va de dentes, pasta de dente e fio den-
tal era 63,0%. Considerando os niveis de
escolarizagao, apenas 38,5% das pesso-
as sem instrugdo ou com fundamental
incompleto tinham esse habito, enquan-
to esse percentual foi de 88,6% entre as
pessoas com nivel superior completo.

J— —
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QUALO PROXIMO PASSO PARA QUEA
SAUDE BUCAL SEJA MAIS ACESSIVEL
ATRAVES DESSA REDUCAO DE IMPOSTOS?

A Emenda Constitucional da reforma tribu-
tariaaprovada em dezembro de 2023, abriua
possibilidade de aliquotas reduzidas em 60%
ou de nao se cobrar impostos sobre produ-
tos como certos medicamentos, dispositi-
vos de acessibilidade e saude menstrual. A
lista fechada dos produtos com tributagéo
mais baixa dependera de lei complementar,
que regulamentara o tema ainda este ano.

./7 As vendas nas farmacias de produtos
' ligados a higiene bucal representam em
torno de 40% das vendas totais no pais

Fica claro que a saude bucal ndo pode
ficar de fora, pois ela impacta na saude
integral e na qualidade de vida das pes-
soas, com reflexos na sociedade como
um todo. A reducao da carga tributaria
de cremes dentais, fios dentais, esco-
vas de dentes e enxaguatdrios bucais
possibilitaria a milhdes de brasileiros, o
acesso a manutencao da saude bucal,
com implicagdes positivas diretas em
aspectos sociais e ha saude publica.

Tecnhologia avancada para um
controle eficaz da glicose

Cod. 703781
10

Cod. 703765

Cod. 706214

I ) Abbott
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LANCAMENTOS

Os principais lancamentos
do mercado em um so lugar,

2

Acesse pelo
banner do seu
Pedido Eletronico

PARA SUA FARMACIA,

CLIQUE AQUI E CONFIRA
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Foto: iStock.com/SolStock

Probioticos:

um mercado dinamico e em
crescimento, sua loja aliada
a pesquisa e bem-estar.

Informacao para
uma vida mais
saudavel, a farmacia
e a importancia do

contato direto com
O consumidor

S

Na atualidade, palavras como estresse,
pressa, preocupacdo e cansaco fazem
parte da rotina de todos. E a esse pa-
cote, nada saudavel, se unem alimenta-
¢ao pouco balanceada, horas de sono
insuficientes e muita agitacdo mental.
Equalizar todos esses pontos positiva-
mente, incluindo espag¢o para uma boa
rotina de alimentacéo, exercicios fisicos
e sono, tem sido um grande objetivo a
ser alcangado para todos, principalmente
para os que vivem nas grandes cidades.




20 | | Revista SantaCruz | Julho-Agosto

Alguns produtos surgem no mercado
para auxiliar nessa busca do equilibrio,
os Probidticos estdo entre eles. Por de-
finicdo da OMS (Organiza¢ao Mundial da
Saude) “Probidticos sdao microorganis-
Mos Vivos e vitais capazes, uma vez in-
geridos em quantidades adequadas, de
exercer fungdes benéficas para o orga-
nismo”. Agindo em todo sistema digesti-
vo, tem como fung¢éo ajudar na preven-
¢ao de doencgas e na manuteng¢ao de um
intestino saudavel, melhorando o siste-
ma imunoloégico e proporcionando dispo-
sicdo e bem-estar.

Uma boa apresentacdo dos produtos,
variedade nas marcas e uma equipe que
possa transmitir informacgdes de qualida-
de colocam a farmacia em lugar de des-
taque como agente de propagacao da
saude e atendimento individualizado.

Os suplementos e
sua importancia

Alguns alimentos sdo ricos em probid-
ticos naturais, uma rotina alimentar ba-
lanceada com a ingestao regular desses
produtos também ajuda a garantir a ab-
sor¢gdo de micronutrientes, como mine-
rais e vitaminas, importantes para o bom
desempenho de todas as fungdes do
corpo.

Para suplementacdo, importante para
manter os niveis de ingestao diaria, ajudar
na recuperacéo da flora intestinal apés o
uso de antibidticos e promover alivio em
caso de constipacdo, entre outras situa-
¢oes, produtos praticos e que podem ser
utilizados por pessoas de todas as idades

ja estao disponiveis, ajudando a fortale-
cer o sistema imunoldégico e restaurar as
boas bactérias presentes no corpo. Vale
ressaltar aimporténcia de sempre seguir
as recomendac¢des de um médico ou nu-
tricionista para se obter melhores resul-
tados, caso a caso.
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CLIQUE
AQuUI

Probioticos sao
microorganismos vivos e
vitais capazes, uma vez
ingeridos em quantidades
adequadas, de exercer
funcodes benéficas para
0 organismo
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Equilibrio&
Boa Saude

Uma flora intestinal equilibrada promove
um ambiente desfavoravel para bacte-
rias patogénicas, promovendo nao so a
saude intestinal mas a saude como um
todo. “Melhorar a flora intestinal envolve
adotar habitos de vida saudaveis que pro-
movam o equilibrio das bactérias boas no
intestino. Nesse processo, os probidticos
podem ser um aliado fundamental e uma
ferramenta importante, agindo como um
dos principais repositores da flora intes-
tinal”, Haleon.

Estudos apontam que cerca de 70% das
células de defesa do corpo estao no tra-
to gastrointestinal, e que até 90% da se-
rotonina, neurotransmissor responsavel
pela sensa¢do de bem-estar, também é
produzida nessa regiao.

O equilibrio da flora intestinal, também
chamada de microbiota, literalmente se
reflete na pele. “Vale dizer que qualquer
coisa que afete a microbiota intestinal e
cause disbiose (desequilibrio da micro-
biota), ira afetar o corpo de forma sis-
témica e, portanto, pode afetar a pele
também. Quando ha disbiose, ha um
comprometimento na absor¢cado de ma-
cro e micronutrientes. Com isso, podem
faltar vitaminas e minerais essenciais
para o organismo e também para manter
a pele saudavel”, Sanofi.

Probidticos e suas
principais indicacoes

Probioticos,
uma breve visao
do mercado

Conversamos com Andressa Campezato,
da Biolab Farmacéutica, sobre o merca-
do de Probidticos e suas perspectivas
de futuro.

Pesquisas apontam crescimento no mer-
cado de Probioticos nos ultimos anos.
Qual a visao da Biolab sobre o assunto?

O mercado de probidticos esta em ex-
pansao e tem se mostrado bastante pro-
missor nos ultimos anos. Podemos citar
alguns motivos que justificam essa ex-
pansao, sendo: Cada vez mais consumi-
dores estao optando por probidticos para
cuidar e melhorar a saude digestiva, além
de tratar problemas como a sindrome
do intestino irritavel e outras condi¢cdes
gastrointestinais. Sabemos também que
a Covid-19 despertou preocupagcdes com
a imunidade, expandindo a demanda por
produtos que podem fortalecer o siste-
ma imunoldgico.

Estudos apontam que
cercade das células
de defesa do corpo estao
no trato gastrointestinal
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E quais tendéncias e perspectivas se
apresentam, a partir deste ponto, no
segmento?

As tendéncias e perspectivas para os
probidticos refletem um mercado dina-
mico e em crescimento, com inovagdes
constantes e possivel mudanga nos pa-
drdes de consumo. Além disso, os con-
sumidores estao cada vez mais informa-
dos sobre os beneficios dos probidticos,
0 que impulsiona o mercado. Podemos
citar também as diferentes formas far-
macéuticas de produtos, ou seja, desde
capsulas e sachés, até gomas mastiga-
veis, 0 que proporciona ao consumidor
uma maior adaptabilidade.

Vocé encontra

A industria e a farmacia tém papel fun-
damental quanto a informagao ao con-
sumidor. Quais os préoximos passos?

E bastante importante que as marcas
mantenham a educac¢do continua e cam-
panhas informativas para expandir ainda
mais a conscientizag¢do. Acredita-se que
0s avangos tecnoldgicos permitirdo o de-
senvolvimento de cepas probidticas mais
eficazes e resistentes. Tecnologias de
encapsulamento, por exemplo, melhora-
rao a estabilidade e a eficacia dos produ-
tos. Ndo podemos deixar de mencionar a
regulamentagédo, que esta cada vez mais
rigorosa para garantir a segurancga e efi-
cacia dos produtos probidticos.

Na SantaCruz vocé encontra os

ha SantaCruz

melhores probiéticos para a sua loja!
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Langcamentos
Imperdiveis!

Tenha na sua farmacia os langamentos
que estao em destaque neste bimestre.
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CONGEST 12+15MG
12CPR - C6d. 121629

Coristina d congest é

um rapido e potente
descongestionante nasal
que atua contra os sintomas
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e sinusites.
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criangas acima de 12 anos. —

BKkesine
€<
loridrato de t ‘ . LAKESIAPES CREM
. | :EH
ANTIFUNGICO g ANTIFUNG 20G
I Cod. 122370
TRATAMENTO PA 2 equilibrio
FRIEIRAS, MICOS ] ¢ " R AT ENTAR o e da flora
E PE DE ATLE i . > Tratamento para fr|e|ra$, Lactobacillus acidophillus NCFM intestinal
H micoses e pé de atleta. 5 bilhGes de :
& > Elimina o fungo causador do et T i) s
g problema de pele. Sem sabor e
K o de preparo: puiy ‘guten
2 > Indicado para adultos e "‘”"“’W;?}"m”g‘m”,,',j,i”;};"w biojap Pesoliquido 24 ¢ e
§
I
<
g
g

> Apenas 7 dias de tratamento.

\A Elmine o oc > Evita reinfecgao por até 3

problema de pele meses subsequentes. BENEFLORA 5BI 4G C/6 SCH
' fc?nﬁﬂ?j@mw Céd. 719253

> Suplemento de Lactobacillus acidiphillus NCFM.
> 5 bilhées de probidticos.

> Contribui para o equilibrio da flora intestinal.

> Nao contém gluten, lactose e agucar.
5 Qv > Pronto para uso.
&
A3 ECO
DERCOS [iis
TECHNIQUE ]
= e

Ant:caspa
SELENIO DS™
ACIDO SALICILICO

SHAMPOO |
DERMATOLOGICO

ADULTO E PEDIATRICO

FLORATIL 10

Saccharomyces boulardii CNCM I-745 -
liofilizado 100 mg

\ 4

e E T R AN IS

|IIII||IIII||III|II|I|IIII||III|IIII|II

VCY DERCOS SH A,CASPA — coura cabeludo —

22;’ ';5;2?06 VIGHY FLORATIL 100MG BLISTER
' S C/12 CAPS

> Shampoo de tratamento para cabelos com caspa. Cod. 100439

Indicado para cabelos secos. Floratil esta indicado como auxiliar no

tratamento de diarreias de diferentes
> Promove controle anticaspa em 6 semanas, agindo desde a primeira aplicagéo. causas e na restauragao da flora intestinal.

> Testado dermatologicamente e comprovado cientificamente.

> Alivia, acalma e combate a caspa e a coceira.

BAUSCH +Lomp

Artelac
Splash Mpo-
d 0,24% de dcido hialuranico
SH J&J BABY CHE ARTELAC SPLASH : P
PROL 18OML REFIL MDO SOL OFT 10ML W s [ oot
Cod. 719487 Cod. 122371 |
> Com vitamina E, essencial na ARTE,LAC ?P,LASH MDP@
protecéo dos cabelos. c?ntem o acido hialurénico
=~ . R hidratante natural (como o E
Tecnologia Esséncia Fix, que hialuronato de sédio), que é Artelac
fixa o cheirinho de banho. encontrado nas estruturas i
> Exclusiva féormula Chega de de um olho humano saudavel
Lagrimas. e no filme lacrimal natural.

> Desenvolvido para criangas
com cabelos delicados.

> Dermatologicamente testado.

ARTELAC SPLASH MDO (&cido hialurénico) Indicagées: ARTELAC SPLASH MDO” é indicado
como lubrificante ocular com agdo imediata no alivio dos sintomas de olhos secos leves
e moderados. SE PERSISTIREM OS SINTOMAS, O MEDICO DEVERA SER CONSULTADO.
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O PLP é uma ferramenta que envia,
automaticamente, para os clientes
cadastrados, lancamentos com forte midia ou
visitacdo médica, com até 60 dias para pagar.

Participe!

Faca seu cadastro pelo site
www.santacruzdistribuidora.com.br

ou envie um e-mail para

plpsantacruz@stcruz.com.br

Acesse pelo
QR Code:

PRINCIPAIS
LANCAMENTOS!

Voceé tera um prazo de
60 dias para pagar.

Sua loja sai na frente com
os principais langamentos.

Sem custo de adesao
ou cancelamento.

E ainda tem a garantia
da devolucao caso nao
ocorra a venda.
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